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METOTREXAT ORAL

Pauta setmanal

PREN EL METOTREXAT EN
UNA UNICADOSI

Pren la medicacié sempre el
mateix dia de la setmana.

SEGUEIX LA PRESCRIPCIO
DEL METGE

Recomanacions

UTILITZA LATARGETA

PACIENT

La trobaras dins la
caixa del
medicament

Anota-hi el dia de la setmana
que prens el metotrexat i
porta-la sempre a sobre.

INFORMA'T DE LES POSSIBLES

RENTAT LES MANS

REACCIONS ADVERSES
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No canviis pel teu compte la
dosi prescrita. Consulta els
canvis sempre amb el metge.

o

Informa’t de quines sén les
possibles reaccions adverses i
que has de fer si n'apareixen.

Renta’t les mans abans i
després de tocar el
medicament.

Simptomes de sobredos/

LA SOBREDOSI DE METOTREXAT POT TENIR

EFECTES GREUS |, FINS | TOT,

®@ Femtes negres
@ Diarrea
@ Nausees o vomits

@ Erupcions cutanies

L 0615

Informa de la
medicacio que prens

PROVOCAR LA MORT

@ Sagnat nasal o en tossir
@ Ulceres bucals
@ Inflamacio de boca o llavis

@ Debilitat o malestar inusual

Si apareix algun d’aquests
simptomes...

Servei

>>> d'urgéncies de

hospital

Poblacions
ae risc

Majors de 65 anys
Pacients polimedicats
Pacients amb insuficiéncia renal
Pacients amb insuficiéncia hepatica

EMBARAS | LACTANCIA

El metotrexat esta contraindicat durant
’embaras i la lactancia materna

En cas de sospita de reaccié adversa
a medicament: NOTIFICA-HO

notifics
RAN

www.notificaRAM.es




