XV Jornada de tabaquisme a Lleida

Divendres, 21 de novembre de 2025

Aula Magna del Campus de Ciéncies de la Salut de la UdL
Edifici de la Facultat de Medicina - C/ Montserrat Roig, 2. Lleida

PROGRAMA

8.30h Acreditacions

9:00 h Benvinguda
Anna Casanovas, degana de la Facultat de Medicina de la UdL
Merce Bieto, subdirectora regional a Lleida i Alt Pirineu i Aran
de la Secretaria de Salut Publica
Rosa Maria Pérez, directora dels Serveis Territorials de Salut a Lleida
i gerent de la Regid Sanitaria Lleida

9.15h On som ara mateix?
Esteve Fernandez, secretari de Salut Publica
del Departament de Salut

9.45 h Limpacte del tabaquisme en I'esfera psicologica
e Tabac i salut mental
Francina Fonseca, directora del procés d'addiccions de llnstitut de Salut Mental de
I'Hospital del Mar i presidenta de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental
* Ansietati estres
Antoni Bulbena, catedratic de Psiquiatria a la UAB

Modera: Antonio Alcantara
10.45 h Pausa - cafe

M15h Art i salut, també per deixar de fumar
Alicia Marquez, coordinadora territorial de Salut Comunitaria de la Gerencia d’Atencié
Primaria i a la Comunitat de Lleida. ICS

11.30 h Desafiaments del control del tabaquisme
e Tabac i cannabis. Actualitzacions
Joseba Zabala, metge de Salut Publica de I'Ajuntament de Vitoria-Gasteiz i
membre d'Aire Berri Sociedad Vasconavarra de Prevencidon del Tabaquismo
 Tabacidona
Isabel Nerin, professora del Departament de Medicina i Psiquiatria de la Facultat de
Medicina de la Universitat de Saragossa


https://maps.app.goo.gl/RHEpBLw1EtfhcAnT6
https://maps.app.goo.gl/RHEpBLw1EtfhcAnT6
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» Recaigudes. Prevencio i tractament
Carmen Gonzalez, Unitat Especialitzada en Tabaquisme AP Avilés i representant
del Grup de Tabaquisme de la Sociedad de Enfermeria Familiar y Comunitaria de
Asturias a la Federacion de Asociaciones de Enfermeria Comunitaria y
Atencién Primaria

Modera: Josep Lluis Cruz

13.00 h L'atencié del tabaquisme en perspectiva. La meva visié.
Francesc Abella, psicoleg clinic i excoordinador de la Unitat de Tabaquisme de I'Hospital
Universitari de Santa Maria

13.30 h Cloenda
Monoleg a carrec d'Esperanceta de casa Gassia

Objectiu de la jornada

L'objectiu de la jornada és sensibilitzar i actualitzar els coneixements
dels i les professionals en I'abordatge dels reptes actuals en prevencio,
deshabituacié i tractament del tabaquisme.

Inscripcions
Gratuites fins el 14 de novembre.

Formulari d’inscripcié
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ADAMED MEDICINA, S. L.

Tu especialista en SNC


https://assistentsactes.salut.gencat.cat/actes/262/formulari

