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e Formacion interactiva de ecografia aplicada al
paciente de atencion continuada de primaria y
urgencias.

e Formacion dividida en apartado online i offline

La ecografia como herramienta aplicada en el
paciente agudo supone un aumento del 30-40% en
el rendimiento diagnaostico, segun muchos estudios
realizados recientemente. Se trata de un estudio
puntual y focalizado (POCUS) desde un problema
clinico que puede se urgente, dirigido por la clinica
que tenga el paciente. El médico que lleva el
paciente ejecuta este estudi qgue es complentario de
otros estudios generales clasico.

Metodologia (parte teodrica):

e Plataforma TEAMS

e Canal formativo interactivo donde se colgaran
videos, casos clinicos y se podran compartir
dudas con el profesor.

e Las sesiones se grabaran en streaming para
poder ser consultadas por los participantes en
cualguier momento.

Formato:

e Parte tedrica - en linea: 30 de abril y 7 de mayo
e Parte practica - presencial: 12 o0 13 de mayo
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PROGRAMA TEORICO - DIA 1

16:00 - 18:30 h
Introduccidn al curso.
ECO POCUS.

Conceptos basicos de |la eco toracica.

- Manejo de uha dishea guiada por ecografia.

- Manejo cronico de COVID 19 residual e insuficiencia
cardiaca.

Turno de preguntas.

cQué tiene y no tiene mi paciente con abdomen
agudo?
Turno de preguntas.

PROGRAMA TEORICO - DIA 2

16:00 h - 18:30 h

Mi paciente tiene shock. ;Qué tiene y qué no tiene?
cTEP? ?Cardiogénico? ¢ Hipovolemia? ;Sepsis?

Turno de preguntas.

Miscelanea:

- Mi paciente no orina ¢Puede tener globo vesical?
cHidronefrosis?

- Descartar trombosis venosa profunda.

- Paciente con cefalea y bajo nivel de conciencia.
Turno de preguntas.

.Como informo mi ecografia POCUS?
Turno de preguntas

ECOGRAFIA CLINICA APLICADA

PARTE PRACTICA:

e Para la parte practica, los alumnos seran repartidos
en 4 grupos de 12 integrantes cada uno.

e Se les asignara una franja horaria de 4 horas entre
los dos dias destinados a la practica.

e Grupo Dia Hora
A 12/05 10 a 14 horas
B 12/05 15:30 a 19:30 horas
C 13/05 10 a 14 horas
D 13/05 15:30 a 19:30 horas

Lugar: Colegio de Medicos de Tarragona

Sala Dr. Santiago Mallafré
Via de I'lmperi Roma, 11 Bis, 43003 Tarragona.

Ponente: Dr. Raul Vicho Pereira, Servicio de
Medicina Intensiva Clinica Quirdonsalud
Rotger (Palma de Mallorca).

Preu COMT: 75€
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