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Apreciado Doctor/a:

Nos complace informarle de nuestros
servicios que podran serle de gran utilidad.
En FiD EDICIONS encontrara un servicio
integral dentro del mundo de las Aries
Gréficas.

Dirijase a FiD EDICIONS cuando esté listo
para una nueva imagen, o cuando quiera
reimprimir sus impresos habituales.

REALIZAMOS SUS CATALOGOS

En FiD Edicions no se tardan semanas ni
grandes sumas de dinero para disefar un
nuevo catalogo.

Los catdlogos son un modo fantédstico de
mantenerse en contacto con los clientes
posibles y los reales. Simplemente traiga sus
fotos y sus notas, en FiD usted no tiene porqué
perder tiempo y dinero contratando los
servicios de diseno gréfico, filmacion, imprenta,
manipulacion, reparto, etc; nosotros lo ha-
cemos todo bajo un mismo techo.

REALIZAMOS SUS FOLLETOS

Un folleto profesional es algo imprescindible
para cualquier negocio. Ulilicelo para pre-
sentarse usted mismo y su compania, su
folleto se quedara con su cliente una vez usted
se haya marchado. Si usted no tiene ninguno,
es probable que su competidor lo tenga. En
FiD crearemos un folleto dinamico que pondra
en escaparate sus productos y sus servicios.

REALIZAMOS SU BOLETIN
INFORMATIVO O REVISTA

Son muchos los Colectivos o Gremios que, de
una manera periodica, recurren a este medio
para poder informar puntualmente a todos los
asociados.

Fid Edicions gestiona la realizacién y se-
guimiento de las revistas, pudiendo incluso
hacerse cargo de la contratacion publicitaria
para asi intentar sufragar el coste de la pu-
blicacion.

OTROS TRABAJOS

En FiD podremos, ademds, confeccionarle
fodo tipo de impresos que usted necesite para
Su empresa: tarjetas, cartas, facturas co-
piativas, albaranes, recibos, sobres, adhe-
sivos, sellos de caucho, elc.

Piense en la imagen de su empresa, si no
esta contento con ella plantéese un cambio.
Es la mejor manera de vender sus productos
y en FiD le ayudamos.

Atentamente,

FID EDICIONS

Pl. Blas Infante,1 25001 Lleida

Tel. (973) 21 03 05
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~Editoral-

Com tots sabeu, el 16 de juny del passat any
1997, en una Assemblea General, convocats
els melges de Catalunya al Palau de la Mdsica
Catalana de Barcelona, es va aprovar el nostre
"Codi de Deontologia Normes d'Etica
Medica".

Va ser una multitudinaria assemblea, van
assistir gairebé 1.500 metges, un acte imme-
morable ja que per primera vegada a la historia
dels Col.legis de Metges de Catalunya es van
aprovar, d'una manera democratica i partici-
pativa, amb discussié i posterior votacig,
cadascuna de les esmenes que en tramit a
tots els 26.570 col.legiats catalans es van
presentar a un projecte que el Consell de
Col.legis de Catalunya havia redactat, després
de moltes hores de discussid i innombrables
consultes,

En la permanent del dia 8 d'octubre passat,
el Consellva acordar la data de I'1 de gener
de 1998 per a l'entrada en vigor de dita
normativa i per tant ja el tenim vigent.

Al meu entendre és un codi no sols actualitzat
a nivell nacional i europeu siné atrevit i
d'avantguarda en molts aspectes i temes que
la nostra societat esta demanant i que alguns
avui poden ser polemics, com sén els capitols
V1 i VIl gque fan referéncia a la reproduccié
humana i a la mort.

Agquest conjunt de normes que nosaltres ens
hem donat voluntariament a nosaltres ma-
teixos seria bo de tenir-les a ['abast en tot
moment, llegir-les una i una altra vegada |
sobretot, si és possible, convertir el seu articulat
en una norma d'obligat compliment. Si ens
ho proposem i ho aconseguim, les nostres
matues relacions, el nostre exercici professio-
nal i [a nostra imatge davant la societat en
que vivim serd, sens dubte, ben diferent a
I'actual, i més d'acord al nostre nivell socio-
cultural que realment ens correspon.

Tant de bo que aquest Codi d'Etica Médica
fos assumit, també, per la nostra Admi-
nistracié ja que hem de recongixer que les
nostres relacions no estan, moltes vegades
en consonancia amb el que ens diu aquesta
normativa i en particular demano que al
moment de legislar en matéria médico-
sanitaria tingui ben present el seu contigut
per no entrar en contradiccio com moltes
vegades ha succeit.

Ens agradaria molt als Col.legis Catalans, que
el nostre Codi fos reconegut de manera oficial
pel Govern de la Generalitat, com diu ben ~
clarament l'article 97 i com ho ha fet algun
pafs de la nostra Furopa Comunitaria, amb
respecte al seu propi Codi.

Com a Col.legi volem assumir la part que ens
pertoca sense eludir responsabilitats perd és
comprensible que el Col.legi sol, sense la
col.laboracié de cadasct de nosaltres, ben
poc podem fer i els resultats finals, sens dubte,
no seran els que aconseguirem fent una pinya
inseparable i contundent en totes aquelles
situacions que necessariament ens necessitemn
madtuament. El ‘Col.legi sense el suport i
col.laboracié dels col.legiats no som ningg.
Hem de ser valents i assumir cadacu les
responsabilitats que. ben clarament
s'assenyalen al nostre Codi. No seria gens
bo i a més hauria estat un esforg indtil que
aquest manual es convertis en un simple
instrument decoratiu per poder dir "si, jo

“també el tinc"... sense haver-li donat una

sola ullada. Puc assegurar-vos que si es
llegeix detingudament et queden ganes de
tornar-lo a llegir i consultar-lo davant situa-

~ cions que a diari se'ns presenten l

Dr. Bonaventura Lladonosa i Gallart
President del Col.legi de Metges
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L'eutanasia i el
dret al suicidi

El problema de Ia bioética és que la
immediatesa i emotivitat del cas
concret ens pot fer perdre de vista
la millor solucic.

CODI DE
DEONTOLOGIA

Es comunica a tots els col.legiats
que poden recollir el seu exemplar
del nou Codi de Deontologia
Médica que tenim al seu abast a
les dependéncies col.legials.

" es de fa uns anys la nostra
,J societat debat sobre el dret a
! escollir el moment de la mort i
la manera de fer-ho. Les associacions
pro-eutanasia, encara molt minoritaries
de socis, reclamen aquest dret basant-
-se en l'autonomia subseqglent a la
libertat individual.

Les Constitucions dels paisos demo-
cratics defensen la llibertat individual,
perd mai absoluta, sind subordinada al
bé comu de la societat, inclos en els
paisos més capitalistes i de "dretes"
com és els EEUU. Som lliures, perd
com gue vivim simbidticament en so-
cietat, ens relacionem amb els altres i
ens necessitem mutuament. Aillats i
sols no sobreviuriem i seriem infelicos,
per aixd la definicié catalana de Salut,
com una manera de viure autonoma,
solidaria i joiosa. Apliquem la dita de
la saviesa popular: "la meva llibertat
acava on comenga la dels altres".

Vagi per endavant que per Eutanasia
no tothom vol dir el mateix, com es va
demostrar també en I'enquesta que
varem fer als metges col.legiats de
Lleida i que esta publicada a la revista
"Salut Catalunya". Si els metges no ho
tenim clar, la poblacid i els periodistes
encara menys. A nivell d'experts per
Eutanasia s'entén: fola accié o omissié
que té com a finalitat acabar amb /a
vida d'una persona amb una malaltia
terminal i irreversible. No és doncs
eutanasia donar un tractament, sigui
morfina o altre, que com efecte secun-
dari escurga la vida perd que el malalt
el necessita per millorar els simptomes
de la seva malaltia (alguns ho confonen
amb eutanasia activa), o deixar de
donar un tractament que no millora la
qualitat de vida del malalt i tan sols
allarga el procés de la seva angoixa
(alguns ho confonen amb eutanasia
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passiva). Ambdds tractaments son bona
praxis medica.

El debat sobre aquests temes s'ha
reobert després de la mort del Sr.
Sampedro. El seu cas, per tant, no és
eutanasia, ja que la seva malaltia no
era terminal; portava molts anys i en-
cara hagués pogut viure uns altres. Ell
estava paral-litic. Ha estat un cas de
suicidi assistit. Per tant, el que es plan-
teja és: ¢ Tenim dret al suicidi? ¢ Tenim
dret a demanar que ens ajudin a matar-
nos? ¢Ha de continuar estant penalitzat
el suicidi assistit i 'eutanasia?

Les Constitucions abans esmentades,
inclosa de Nordamerica, referéncia del
lliberalisme, no permeten el suicidi
assistit. ¢Per qué? Perqué I'home és
un ésser social i t& obligacions socials,
com pagar impostos, no saltar-se els
semafors en vermell, respectar l'altre,
etc. Quan I'Estat m'imposa una obliga-
ci6 atacant la meva llibertat individual
i em castiga si trepitjo una linea conti-
nua a la carretera i m'agafa el policia,
aleshores jo puc protestar, sentir-me
violentat, pero he de pagar la multa o
pagar els impostos, etc. No s'admeten
els "objectors fiscals". Per tant, la so-
cietat ens pot posar limits, que depen-
dran de la cultura predominant: capita-
lista i lliberal o socialista o solidaria. La
gran contradiccié de les anomenades
"esquerres” és que en I'ambit del public
s6n solidaris mentre que en I'ambit del
privat sén individualistes i insolidaris.

El suicidi és renunciar a les meves
obligacions amb la societat. Es I'acte
més individualista que existeix. Molts
consideren que la persona gue se sui-
cida té una malaltia mental, ja que
treure's l'existéncia és el pitjor mal que
ens podem fer en el nostre cos. D'altres
diferencien entre els suicides per con-
viccio i suicides per depressio, consi-
derant malalts solament aquests dar-
rers.

El problema de la bioética és que la
immediatesa i emotivitat del cas concret
que tenim davant demanant-nos ajut
ens pot fer perdre de vista la millor
solucié i optar per la més papida i que
meés rapidament acontenta al pacient;
que en aquests casos és ajudar-lo a
morir.

Qualsevol problema bioétic té una ma-
nera sistematitzada de tractar-se i ens
hem de fer moltes preguntes abans
d'escollir la resposta més raonable.
S'ha d'anar del més concret als principis
i després tornar al cas concret i optar
per la solucié.

En el cas del dret a poder disposar del
propi cos com un vol, posant la llibertat

individual de I'autonomia per sobre de
la beneficéncia i no maleficéncia i de
la justicia ens ocasiona més mals que
béns, no solament al malalt concret,
gue en la mort ja ha acabat, ja no li
donem ni es dona l'oportunitat de viure
en societat el temps que li quedi de
vida fins a la "ortotanasia", siné a la
societat, que si ho legalitza corre el
perill d'acceptar que hi ha vides indignes
de seguir vivint, que hi ha persones
gue no cal que seguim cuidant per no
tenir una bona qualitat de vida "renta-
ble", etc. En aquests temps
d'economicisme, sera més facil afavorir
l'eutanasia que dedicar recursos a re-
sidéncies d'avis o malalts deficients no
productius i amb els quals poc ens
podem comunicar. Fins i tot es pot
afavorir que per "solidaritat" una perso-
na gran després d'uns pocs anys de
gaudir de la pensio, per poder-ne deixar
als seus néts el millor que pot fer bé
ells és demanar l'eutanasia i deixar de
ser "un parasit" de la societat. Tot aixd
pot ser "ciéncia ficcié" perd no podem
oblidar la seva possibilitat.

Quant als metges, si ens autoritzen a
practicar I'eutanasia ens hauran fet un
mal favor, ja que el malalt, que ara pot
desconfiar del metge, perd mai perqué
hagi matat conscientment el malalt,
siné que tothom sap que volem guarir-
-lo. Si podem posar injeccions letals,
convertint-nos en "botxins", pot no saber
el malalt "amb quines intencions
s'acosta aquest metge", sobretot si es
tracta d'un vellet en una residéncia.

Un malalt terminal, que pateix una
malaltia que no té cura i el dura a la
mort en pocs mesos, el que la medicina
li ofereix és ajut per viure els seus
darrers mesos i dies a la terra de la
millor manera possible, amb la millor

Abans de resoldre un problema bioétic, com el de l'eutanasia, hi ha
moltes preguntes que hem de respondre per actuar correctament.
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qualitat de vida possible. No es tracta
d'allargar-li 'angoixa o un mal viure,
que podria ser aferrissament terapéutic,
ni tampoc escurc¢ar-li la vida, impedint-
li viure el darrer temps de la seva vida,
temps en el qual continua la seva rea-
litzacié personal. Amb medicina
pal.liativa li podem donar el confort
necessari per viure dignament els da-
rrers dies de la seva vida.

El fet és que no hi ha vides "indignes".
Ni el negre, marroqui, indi s6n menys
dignes que l'ari o el caucasic o llati.
Tampoc el més sa, fort, intel-ligent i
bonic és més digne que el més baixet,
malaltis o que li falta una cama o estigui
para'-litic 0 sigui boig o deficient mental.
NO, la Declaracié Universal dels Drets
Humans, de la qual celebrem el 50
aniversari, diu clarament que tots els
homes i dones som iguals en drets i
dignitat.

Enfront una situacié critica, d'una per-
sona que pateix i demana ajut, que és

debil, l'instint que tots tenim és de com- -

padir-nos i donar-li ajut. Aixd és molt

bo, fins i tot certs animals tenen aquest

instint.

Ara bé, els éssers superiors, in-
tel-ligents, les persones, ens caracterit-
zem per la possibilitat de raonar, per
la capacitat d'espera, de meditar la
millor manera d'ajudar. No sucumbir
davant una rabieta d'un nen i ajudar-
lo, encara que en aguell moment el
fem patir una espera i també nosaltres
patim amb el nostre cor encongit, perd

ia que l'estimem l'anem educant tant _

en els plaers com en els sofriments.

Davant una persona que pateix s'ha
de saber interpretar la seva demanda
d'ajut, no agafar-la al peu de la lletra.
El malalt no vol patir, pero si ha de fer

Butlleti

Tinedie

El debat sobre 'eutanasia s'ha reobert
després de la mort del tefraplégic gallec
Ramon Sampedro.

rehabilitacié de la cama i doblegar el
genoll, ho ha de fer encara que noti
molésties si vol tornar a caminar bé.
Victor Franki va dir que l'important és
que I'home trobi sentit a la seva vida,
aixi sera capac de superar el sofriment,
quan aquest té un sentit. En canvi, patir
sense sentit és el pitjor. Un dolor reco-
negut ja no preocupa tant com un altre
desconegut, que fa patir. Sofriment i
dolor sén dues coses diferents. Del
sofriment s'aprén; és una bona escola.
Deixem de ser nens petits i ens conver-
tim en adults no solament a base de
plaers, sin6 també de sofriments, que
eduquen (el fet d'estudiar, aguantar una
reunid o una persona impertinent, fer
un treball per la nit perdent son, sén
exemples de sofriments que ens han
servit per a madurar).

He volgut escriure algunes reflexions
en veu alta sobre aquest tema tan de
moda i tan espinds com l'eutanasia i el
dret al suicidi assistit. He volgut donar
arguments per defensar que en el re-
cent Codi Penal de la Democracia se-
gueixi estant penat i tambeé per fer pen-
sar que al col.lectiu médic no li convé
que ens "autoritzin" a posar l'injecccio
letal. No he entrat en cap moment en
argumentacions metafisiques ni religio-
ses, que sén d'un ambit diferent. Tinc
molt respecte per les persones que
pateixen greus problemes de salut i
limitacions i no les jutjo per les decisions
que prenguin. Entre tots hem d'ajudar-
los de manera eficac W

Dr. Joan Vinas Salas



Proyecto de
Real Decreto:

Publiquem un estracte
dels parragrafs més
interessats del Projecte
de Decret que sobre la
Homologacio en A.P.
ens ha facilitat el
Ministeri. Pero no és un
document definitu, ho
incluim per ser una
referéncia interessant.

Sobre acceso excepcional al titulo de médico
especialista en medicina familiar y comunitaria
y sobre el ejercicio de la medicina de familia en

el sistema nacional de salud

Se establece un sistema excepcional y transitorio de acceso al titulo de
Especialista de conformidad con los requisitos y procedimientos que fijé
el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud en Acuerdo
adoptado en su reunion del 21 de julio de 1997.

Dicho Acuerdo contempla también ofros dos aspectos. El primero de elflos
es la denominacion comun de Médico de Familia los profesionales que
efercen con este perfil. El seqgundo busca una valoracién equilibrada, en
las pruebas de acceso a plazas de Medicina de Familia, de los méritos
relativos al ejercicio profesional y a fa formacion como especialista,
valoracion que, en tal Acuerdo, se fija entre los 6 y 8 afios de servicios,
asf como la realizacion de convocatorias periédicas para el acceso a las

plazas.

DISPONGO:

Articulo1. Requisitos de acceso
al titulo de Médico Especialista
en Medicina Familiar y Comu-
nitaria.

Los espafoles y los nacionales del
resto de los Estados miembros de la
Unién Europea que hubieran obtenido
el titulo espafiol de Licenciado en
Medicina antes del primero de enero
de 1995, 0 que hubieran estado en
condiciones de obtenerlo antes de
dicha fecha, podran acceder al titulo
espanol de Médico Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria por
el procedimiento excepcional que se
regula en los articulos 2 y 3 cuando
acrediten cumplir los siguientes re-
quisitos:

1.- Completar, antes del dia primero
de enero del afio 2005, un total de
cinco afos de ejercicio profesional
como Médico de Familia, desarrollado
en plazas de Centros o Servicios,
propios, integrados o concertados,
del Sistema Nacional de Salud.

2.- Poseer una formacién complemen-
taria, antes de la fecha indicada en el
parrafo anterior, de un minimo de tres-
cientas horas, cuyos contenidos de-
beran contemplar los diferentes ambi-
tos que configuran el perfil profesional
del Médico de Familia. La Subse-
cretaria de Sanidad y Consumo, a
propuesta de la Comisién Nacional de
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la Especialidad de Medicina Familiar
y Comunitaria, oidas las Sociedades
Cientificas de Atencién Primaria, y
previo informe favorable de la Direccién
General de Ensefianza Superior del
Ministerio de Educacién y Cultura,
aprobard el indice de materias, ambitos
y proporcion de areas que debe abar-
car tal formacion complementaria, me-
diante resolucion que se publicard en
el Boletin Oficial del Estado para co-
nocimiento de los interesados.

Articulo 3. Prueba objetiva.

1.- La prueba objetiva, dirigida a eva-
luar la competencia profesional del
interesado, sera organizada y gestio-
nada por la Consejeria de Sanidad o
Salud de la Comunidad Autonoma en
la que el interesado desarrolle su
ejercicio profesional o, en su defecto,
en la que tenga su domicilio. En ague-
llas Comunidades Auténomas gue no
tengan transferida la gestién de la
asistencia sanitaria de la Seguridad
Social, el INSALUD colaborard con
los servicios autonémicos en el desa-
rrollo y gestion de las pruebas.

2.- Las caracteristicas comunes de la
prueba seran establecidas, para todo
el territorio nacional, por la Secretaria
de Estado de Universidades, In-
vestigacion y Desarrollo a propuesta
de la Comision Nacional de la
Especialdad de Medicina Familiar y
Comunitaria, previo informe de la
Subsecretaria de Sanidad y Consumo

y dentro de los siguientes principios
generales:

a) Las pruebas se realizaran, al menos,
dos veces en cada afo natural.

b) Tendra caracter eminentemente prac-
tico y estara orientada a evaluar la
competencia profesional del interesado
en el ejercicio de sus funciones como
Médico de Familia, a través de la reso-
lucién de diversos casos clinicos.

c) Se realizara de forma simultanea
y con idéntico contenido en todo el
territorio nacional.

3.- Recibidas las propuestas de evalua-
¢ién y el informe que, en su caso, hayan
emitido la Comunidad Auténoma y la
Subsecretaria de Sanidad y Consumo,
la Comision Nacional de la Especialidad
de Medicina Familiar y Comunitaria
aprobara la evaluacion definitiva de
cada aspirante.

Cuando tal evaluacién sea la de apto,
se notificara ala Secretaria de Estado
de Universidades, investigacion y de-
sarrollo, a fin de que adopte la resolu-
cién correspondiente en orden a la
emision del Titulo de Especialista.
Cuando tal evaluacion sea la de no
apto, se notificara al interesado, que
tendra derecho a someterse a una
nueva prueba, en el plazo de doce
meses. En su caso, tendra asimismo
derecho a someterse a una tercera
prueba, cuyas caracteristicas seran
similares a las establecidas para la
prueba incicial y que sera organizada
por la Subsecretaria de Sanidad y
Consumo y la Direccion General de
Ensefianza Superior. Esta tercera
prueba sera evaluada directamente
por la Comision Nacional y su resulta-
do sera definitivo,

Articulo 4. Requisitos para el
desempleo de plazas de Medi-
cina en el Sistema Nacional
de Salud.

1.- Las plazas de este ambito profe-
sional de la atencidén primaria de salud,
bien correspondran a Equipos de
Atencién Primaria bien se encuentren
integradas en la modalidad asistencial
de cupo y zona, en servicios sanitarios
locales o en servicios de urgencia en
atencién primaria, pasaran a tener la
denominacién comin de plazas de
Medicina de Familia.

2.- Para desempefar las plazas de
Medicina de Familia en Centros o
Servicios, propios, integrados o con-
certados, del Sistema Nacional de
Salud sera requisito imprescindible
poseer el titulo de Médico Especialista
en Medicina Familiar y Comunitaria
o la certificacién prevista en el articulo
3 del Real Decreto 853/1993, de 4 de

 junio.

Los Licenciados en Medicina que des-
empefien tales plazas pasaran a os-
tentar la denominacién profesional de
Médico de Familia, comun a todos
ellos tanto si se encuentran en pose-
sién del titulo de especialista como
si son titulares de la certificacion antes
citada.

3.- En la fase de concurso de las
pruebas selectivas para el acceso a
plazas de Medicina de Familia no se
valorara la mera posesion del titulo
de Médico Especialista en Medicina
Familiar y Comunitaria, sin perjuicio
de la valoracién ponderada y equili-
brada del periodo de formacion espe-
cializada en Medicina Familiar y
Comuntaria mediante residencia, de

Butlleti
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las actividades de formacién continua-
da y de la experiencia profesional que
resulten procendentes segun las nor-
mas en cada caso aplicables.

Disposiciones Adicionales.

Curso de perfeccionamiento.

Los Licenciados en medicina que hu-
bieran sido admitidos a la realizacién
del curso de perfeccionamiento pre-
visto en el Real Decreto 264/1989,
de 10 de febrero, y que no hubieran
obtenido su titulo de Médico Es-
pecialista en la fecha de entrada en
vigor de este Real Decreto, podran
optar por la via de obtencidn del titulo
que en esta norma se establece que-
dando exentos de acreditar el cumpli-
miento de los requisitos previstos en
los apartados 1 y 2 del articulo 1.

A estos efectos deberan adjuntar a

‘su solicitud certificacién expedida por

el érgano competente de la Comuni-
dad Auténoma acreditativa de su ad-
misiéon a dicho curso B
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RAMBLA Q'ARAGO, 14, PRAL.
TELEFON 27 08 11
FAX 973 - 27 11 41
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ASSEMBLEA

ANUAL

| propassat 13 de desembre va
yq tenir lloc, a la Fonda del Nastasi,

l'assemblea anual reglamentaria.
L'acte va ser presidit pel Dr. B. Lladonosa
i Gallart, i representant als seus respectius
col.legis, assitiren els Drs. Albert Casellas
i Condom (Girona), Francesc Ferrer i
Ruscallera (Barcelona), i Sr. José Bove
Guell (Tarragona).
L'acte s'inicia amb la imposicié de la
insignia col.legial als Col.legiats Honorifics
i els Nous Col.legiats de |la passada as-
semblea.
Després el Sr. Secretari dona lectura i
aprovacio a les actes de la darrera as-
semblea anual ordinaria, a la de I'ex-
traordinaria sobre projecte de Codi
Deontoldgic. Es va llegir també la
Memoria Informe d'aquest any donant-
se compte de la gestio de la Junta de
Govern i de la situacié econdmica.

En el torn obert de paraules s'abordaren
diferents temes d'interés com el nou codi
deontologic, 'homologacié en Medicina
de Familia i I'actualitat de Previsio
Sanitaria i la Mutual de Catalunya i
Balears; en els quals es manifestaren
interessants reflexions pels assistents

L'assemblea anual va estar dedicada aquest any al metge davant
les noves exigéncies juridiques.
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que van prendre paraula. Respecte a la
Mutual de Catalunya i Balears,
l'assemblea va sol.licitar que les assegu-
rances d'invalidesa s'allarguin fins als 70

anys com estava establert anteriorment;
per la qual cosa la junta de Govern ja ho
ha demanat formalment.

Seguidament la lletrada M? J. Soler Pierola
va exposar el lema "El metge davant les
noves exigéncies juridiques, problemes i
solucions" que fou seguit amb interés i
que genera un animat darrer col.loqui.
Paralel.lament als actes exposats, es va
oferir per als acompanyants una audicié
musical en viu a la discoteca de la Fonda.
Cap a les deu es va passar al menjador
on es va poder gaudir d'un magnific sopar.
A la fi es reparten diversos obsequis tant
als col.legiats com als seus acompa-
nyants.

A les activitats assistiren unes setanta
persones que gaudiren d'un ambient
d'entranyable companyerisme.

Va ser en definitiva un éxit d'organitzacio
reconegut per tots els presents.

El nostre reconeixement a les persones
gue durant setmanes han treballat dur en
la seva preparacio B

ASISA le ofrece a usted y a toda su familia una
rdpida y eficaz atencién. Deje su salud en
nuestras manos y olvidese de las molestias que
conllevan los trdmites del tratamiento. Aparte

de tener el personal mds capacitado también

tendrd los mejores cuidados. Estar asegurado

Que la salud no le dé
mds dolores de cabeza.

Ojald nunce
nos necesite.

Lldmenos al:

con nosotros le permite disfrutar de la vida
sabiendo que hay gente, que en el caso de ser
necesario, le proporcione la tranquilidad de
sentirse en buenas manos. Estamos seguros de
que usted deseard que nunca le hiciéramos falta.

Ojald sea ast.-



RIA FISCAL

Novetat a 'LLR.P.F. de l'any 1998 per
als metges que figuren d'alta a l'impost
d'activitats economiques

* Es crea l'estimacio directa simplificada, on estan inclosos tots els
professionals i empresaris que no van superar la xifra de cent milions
de pessetes d'ingressos integres durant l'any 1997,

* Augmenta del 15 al 20% el tipus de retencié que aplicaran les miitues
als rendiments d'activitats professionals. Possibilitat que molts professionals
metges no hagin de presentar les declaracions trimestrals.

* Es crea una retencié del 15 % per als arrendadors de locals de negoci.

estat publicades al B.O.E. una

serie de modificacions als
Reglaments de I''RPF. Societats i . V. A.
i unes altres que estan pendents
d'apareixer pero gue amb la informacio
gue hem obtingut no variaran molt def
comentari que fem a continuacio.

’ 'W urant aquests darrers dies han

ESTIMACIO DIRECTA
SIMPLIFICADA

A partir de I'1 de gener de 1998 tots els
professionals i empresaris que no hagin
superat durant I'any 1997 la xifra de
cent mifions de pessetes d'ingressos
determinaran el seu rendiment net de
l'activitat pel sistema simplificat de
I'Estimaci6 Directa.

Aquest sistema té la novetat de que, a
meés a més de poder deduir totes les
despeses (igual gue I'Estimacid Directa
Normal d'abans), es podra descomptar
del rendiment net o benefici de l'activitat
un 5% en concepte de despeses de
dificil justificacio.

Una altra novetat sén les amortitzacions
dels aparells, mobiliari, locals etc, gue
es faran d'acord amb una taula especial
gue, encara que en &l dia d'avui no ha
estat oficialment publicada, sembla ser,
per les noticies que tenim, que tindra
uns percentatges superiors als que fins
ara s'aplicaven.

Per tot aix0, entenem gque aguesta nova
modalitat de I'Estimacié Directa
Simplificada és la millor opci6 per als
professionals metges a la qual ja resfen
inclosos pel fet de no haver superat
els cent milions de pessetes
d'ingressos integres durant I'any
1997.

De totes maneres si algu, degut a les
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seves circumstancies especials, vol
renunciar a aquest sistema i passar a
I'Estimacié Directa Normal podra fer-
-ho fins el 30 de marg de 1998 pre-
sentant a Hisenda el corresponent
imprés oficial a l'efecte, perd hem de
dir qgue en aguesta modalitat ha quedat
suprimida la deduccié de I'1% sobre
els rendiments integres en concepte
de despeses de diicil justificacid i les
amortitzacions han de continuar
efectuant-se amb els percentatges que
marca l'impost de Societats -com fins
ara- que seran inferiors als de la nova
taula a publicar properament al B.O.E.
i que aplicaran els inclosos al sistema
simplificat.

La renuncia a I'Estimacié Directa
Simplicada suposa estar tres anys com
a minim al sistema normal.

RETENCIO DEL 20%
SOBRE ELS HONORARIS
PROFESSIONALS

A partir del 15 de febrer el tipus de
retencié que efectuaran les Entitats
d'Asseguraca Lliure i les Mutues als
professionals Metges sera del 20%
(abans era el 15%). Els metges que
paguin col.laboracions professionals o
ajudanties a algun company també
hauran de retenir-los-hi el 20% i l'import
ingresar-lo a Hisenda cada tres mesos
com es venia fent fins ara.

Potser la novetat mes important d'a-
quest apartat és que els professionals
metges no estaran obligats a
efectuar pagaments fraccionats (la
declaracié que es fa cada tres mesos)
quant a I'any anterior (en aquest cas
l'any 1997) el 70%, almenys, dels
ingressos totals de I'activitat privada
hagin estat subjectes a retencio.

Exemples:

* Professional Metge amb activitat privada i per tant figura d'alta a I'lmpost
d'Activitats Econdmiques. Durant I'any 1997 va presentar trimestralment les
corresponents declaracions. Els ingressos privats de tot l'any van ser els seglients:

Honoraris cobrats de I'Entitat A.......
Honoraris cobrats de I'Entitat B........
Visites particulars, intervencions, etc

TAOTALS cvnvanmmummmammss

Integre Retencio 15%
950.000 142.500
843.000 126.450
340.000

2.133.000 268.950

En aquest cas el professional no estara obligat a presentar durant 'any 1998
declaracions trimestrals ja que almenys el 70% dels seus ingressos totals

estan subjecte a retencié.

* Un altre professional amb les mateixes caracteristiques abans esmentades
i que els seus ingressos a |'activitat privada durant I'any 1997 van procedir de:

Honoraris cobrats de I'Entitat A.......
Honoraris cobrats de I'Entitat‘B .......
Visites particular, intervencions, etc

L0187 { = —————————————

Integre Retencio 15%

875.000 131.250

730.000 109.500
3.100.000
4.705.000 240.750

Aquest melge estara obligat a presentar durant I'any 1998 les corresponents
declaracions Irimestrals -tal com feia fins ara- perqué els ingressos subjectes
a retencio suposen menys del 70% dels ingressos totals.

RETENCIO DEL 15% ALS
ARRENDAMENTS DE LOCALS
DE NEGOCIS

El B.O.E. del 31-01-98 publica oficialment
la creacié d'una retencié del 15% als
arrendaments de locals de negoci (boti-
gues, magatzems, despatxos, locals comer-
cials, etc.) a partir del 15 de febrer de 1998.

Aquesta retenci6 la practicara l'arrendatari
i el seu import i l'ingressara a Hisenda.

No estaran subjectes a retencio els
arrendaments satisfets a un mateix
arrendador que no superin les 150.000
pessetes anuals.

L'arrendador a I'hora de complimentar la
seva declaracio de Renda anual, fara
constar per una part els ingressos
obtinguts per l'arrendament i per una
altra part es podra deduir les retencions
que li hagin practicat.

De totes aquestes novetats, els membres
del Gabinet de I'Assessoria Fiscal del
Col.legi en donaren puntual i amplia
informacio al metges que ho sol.licitin a
la vegada que als col.legiats afectats
se'ls enviara una circular per a ratificar
tots els temes comentats W

Gabinet d’'Assessoria Fiscal del
Col.legi de Metges de Lleida

| CORRESPONENT INFORMACIO.

DEPARTAMENT D'ASSESSORIA JURIDICA

ES PREGA ALS COL-LEGIATS QUE ESTIGUIN INTERESSATS EN
REALITZAR PERITACIONS SOL.LICITADES PELS ADVOCATS, PER
APORTAR-LES COM A PROVES EN ELS JUDICIS, HO COMUNIQUIN A
L'ASSESSORIA JURIDICA DEL COL-LEGI OFICIAL DE METGES DE
LLEIDA A LA FI DE PODER PREPARAR UN LLISTAT | DONAR LA
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« INICIACIO MUSICAL
(de 3 a 5 anys)

* GRAU ELEMENTAL LOGSE

* NECESSITATS EDUCATIVES
ESPECIALS

« MUSICA MODERNA

« REFORC ASSIGNATURES
CONSERVATORI

* REFORC MAGISTERI
MUSICAL \

« MUSICA PER A ADULTS

Professors titulats { amb
experiéncia docent
Local climatitza, insonoritzat
Mediateca/biblioteca
Metodologia moderna i inmovadora
[nformatica musical
Gﬂqpvs reduits

Sala de concerts propia

“ESCOLA DE-MUSICA L'INTERPRET

C/ Sangenfs Bertramn’ 11, baixos 25,003 F1¢ida

Telf. 26 39 06




PERFIL DELS METGES DE
BARCELONA

La majoria de professionals pensa que la Sanitat publica és
meés eficag, perod en critiquen l'excessiva burocratitzacio.

E Is metges de I'area metropolitana de Barcelona consideren
que la burocratitzacio i la despersonalitzacié del tracte entre
el pacient i el facultatiu sén alguns dels principals problemes
de la Sanitat espanyola.

Segons un estudi encarregat pel Col.legi de Metges de
Barcelona, més de la meitat dels professionals enquestats
es decanten pel sistema de sanitat piblica per la seva qualitat
i eficacia técnica, perd critiguen la gestio i la complexitat
burocratica.

La immensa majeria dels entrevistats consideren que els
petits grups de professionals sén la millor manera d’exercir
la professié i demanen participar a la gestié de les grans
organitzacions.

L’estudi, confeccionat després d’entrevistar 500 metges
escollits aleatdriament entre els col.legiats de Barcelona,
també destaca I'entrada massiva de dones a la professio,
gue han passat del 10% dels facultatius majors de 65 anys
al 75% dels llicenciats entre 25 i 30 anys.

-~ “L’estereotip que
identifica el metge amb
un home madur, benes-
tant i segur de la seva
posicido social s’esta
modificant”, va indicar el
vicepresident del Col.legi
de Metges de
Barcelona, Jaume
Aubia, que va afegir que
la meitat dels
professionals tenien
menys de 41 anys i una
tercera part eren dones.
No obstant aixo, I'estudi
ha reafirmat la creencga
popular segons la qual
els metges estan
pluriocupats, ja que la
meitat dels facultatius de
Barcelona tenen més
d'una activitat profes-
sional.

Els homes de més de 40

TAGHeuer

SWISS MADE SINCE 1860

PERE TENA

Blondel 76 - 25002 Lleida
Tel. 27 00 77
Ramon Llull 1 - 25008 Lleida

Tel. 24 53 96

NUEVA SERIE 2000

anys i amb alguna espe-cialitat sén els més pluriocupats i
representen la cuspide de la professio, segons 'enquesta.
“En general, els metges combinen el sector public amb el
privat per poder treballar amb els avantatges técnics del
sector plblic i els avantatges organitzatius del sector privat,
no per interés lucratiu”, va dir el president del Col.legi de
Barcelona, Miquel Bruguera.

Per als facultatius enquestats, la millor
solucié seria combinar la qualitat del
sistema public i 'organitzacio de la
sanitat privada

Un topic que esta perdent vigéncia és la tradicié familiar dels
metges, ja que encara que entre els majors de 66 anys hi
ha un 90% amb familiars de la mateixa professid, entre els
més joves, només un 42% estan emparentats amb metges.
Respecte a les afinitats politiques d’aquest grup professional,
lenquesta assenyala que la majoria dels metges no se senten
identificats amb cap grup politic, i entre els que se senten
propers a algun partit, més de la meitat s'identifiquen amb
CiU.

Només el 0,6 dels col.legiats de Barcelona estan a I'atur i,
tanmateix, els metges estan molt preocupats per la precaritzacio
de les condicions laborals, que afecten un 13% dels facultatius
i és un fenomen nou en aquest sector laboral M
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El Suprem admet que la
llei unicament parla
d’una obligatorietat

geneérica de dotar els
centres dels mitjans
personals i materials
que siguin necessaris
sense fer cap mencio
als mitjans de transport
que s’hi han d’incloure.
Tot i aixo, recorda que
si que reben el
complement de
productivitat, en el qual
esta inclos un
component relatiu a la
dispersio geografica

ELS METGES DE PRIMARIA HAN DE
FER-SE CARREC DEL TRANSPORT
PER ATENDRE PACIENTS

Els metges rurals consideren que el plus de dispersio geografica no
compensa els desplacaments que es veuen obligats a realitzar.

obligada a facilitar mitjans de

transport per qué el metge realitzi
les seves funcions. El Tribunal Suprem
considera que les despeses per aquests
desplacaments ja es compensen amb el
complement de dispersié geografica, plus
gue reben els facultatius, segons una
senténcia recollida per “Diario médico”.
La Sala Quarta de l'Alt Tribunal ha resolt
un conflicte col-lectiu que afectava al
personal sanitari de 'equip d’atencio
primaria (EAP) d’un centre de Guiptscoa
i “potencialment afecta tot el personal
sanitari dels EAP del Servei Basc de
Salut”.
El 1996, el director d’atencio primaria de
la comarca a la qual pertany aquest cen-
tre va recordar al personal sanitari “la
responsabilitat de realitzar I'atencié
domiciliaria en €l menor temps possible
que permeti la gravetat de l'assisténcia”.
Aquests desplacaments poden arribar
fins als 12 quildmetres de distancia, en
zona rural i amb poblacié dispersa.
El personal afectat per aguesta mesura
va considerar improcedent que els mitjans
de fransport necessaris per desenvolupar
les seves funcions anessin al seu carrec,
per la qual cosa va sol-licitar a I'Ad-
ministracié el seu compromis de que
facilités aquests mitjans materials, “sense
perjudici de les retribucions del personal”.
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' ‘ L’Administracio sanitaria no esta

Per a ells, el complement de dispersié

geografica és un concepte que integra
el complement de productivitat “perd no
compensa la situacié contemplada en
el conflicte, pel fet d’haver-se de destinar
al trasllat fins als domicilis dels be-
neficiaris”. A la seva manera de veure,
“és I'Administracio la que ha de facilitar-
-nos els mitjans de locomocid en no
establir-se a la llei I'obligatorietat de
disposar de vehicle”.

El Suprem admet que la llei Gnicament
parla d'una obligatorietat genérica de
dotar els centres dels mitjans personals
i materials que siguin necessaris sense
fer cap mencid als mitjans de transport
gue s’hi han d'incloure. Tot i amb aixd,
recorda que si que reben el complement
de productivitat “en el qual esta inclds un
component relatiu a la dispersid
geografica que es lucra amb
independéncia del nd-mero de sortides
efectuades i amb el qual es compleix
aquesta exigencia propug-nada en el
conflicte”.

També es destaca que els criteris de
valoraciod per determinar limport d'aquest
complement son publics, per la qual
cosa, qualsevol aspirant a una plaga
d'EAP coneix perfectament la possible
gravositat que tingui per complir les
seves funcions i la forma i i la quantitat
amb la qual li sera compensada Bl

- positivament, no p

CATALUNYA |
CONVERTEIX LA
PRIMARIA EN
“VIGILANT” DE LA
DESPESA}
FARMAchﬂ"CA

;

VAL
EI metge de primaria a Catalunya

sera més conscient del seu paper |
de prescriptor, ja quél el Servei ||

Catala de la Salut (SC8), segons
va informar el “Diario
dissenyat un sistem
ment que fixa la de
farmacia. La desp
maceutica suposa el 20
del pressupost del dep
de Sanitat a Catalunya
desviacié estimada
d'any no sera de ‘un vuit
per cent’, va info

finalitat
relacié

inferior al

7,68 pressupostaty in
i de 1996.

gairebé 14 per ce
Si bé la contencii

en la cobertura poblagional. Es a
dir, realment entraran en fun-
cionament al llarg d ny, vuit
nous centres d'atenc imari

jectes que segueixen el ¢
d’exercicis anteriors. “
pressupostari es manté am
inversio de 3.400 milions, c
templada en els darrers pres-
supostos”, explica Massaguer.
Les diferéncies entre els am-
bulatoris de la xarxa reformada i
de la no reformada es redulran.
No obstant;lagxé, un trenta per cent
D'AQUESTS encara mante
I’organitzacio antiga sense
informatitzacié W ‘

Buatllceti
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QUEIXES AL SISTEMA MIR A TRAVES D’INTERNET

“Diario Médico” va obrir
una finestra a Internet
perqué professionals i
universitaris diguessin la
seva al sistema MIR. El
resultat posa de manifest
les tres grans objeccions
a aguesta via. D'una
banda, 'abséncia d'una
tutela permanent |
adequada per part dels
especialistes sobre la
tasca gque els metges
interns residents desen-
volupen als hospitals, la
reduccié de llocs de
treball que la seva
preséncia origina als
centres sanitaris i la
concepcié d'aquest
col-lectiu com a ma
d’obra barata.

Respecte al primer punt, les critiques
matisen que s’ha de deixar al resident
analitzar la situacié i, en concepte dels
seus coneixements, prendre una de-
cisié diagnostica i terapéutica propia.
Abans de dur-la a terme, perd, ha de
ser exhaustivament examinada pel
supervisor corresponent. La pregunta
formulada a Internet era clara “Sén els
MIR uns intrussos?”. | els metges, si bé
no consideren els residents uns intrussos,
si que volen que els MIR no suposin un
obstacle per a I'accés de professionals al
mercat de treball. Juridicament, els MIR

.
Pt

Organitzacié d'actes sogials, culiprals i ludics
Congressos, JorNades, Simpasis

Els professionals i universitaris han expressat el
seu rebuig al sistema MIR a través d'Internet.

no son intrussos. Aimenys aixi ho afirma
Fadvocat Ricardo de Lorenzo. El Reial
Decret 127/1984, d'11 de gener prohibeix
exercir de metge especialista sense ser-
-ho, pero a la vegada autoritza al MIR
actuaril'obliga a que concerti un contracte
laboral. El resident, perd, no ocupa un
lloc d’especialista, sind una placga
formativa; no exerceix, aprén.

Els metges reconeixen I'efectivitat
d'aquest sistema pel que fa la formacio
dels llicenciats, perd asseguren que els
residents son la ma d’obra barata de la
Sanitat M
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Hostesses i assistents professionals

Socis i Punt

Rbla. d'Arago, 33 25003 LLEIDA Tel. (973) 28 23 22 Fax. (973) 28 00 24
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AIXI ES EL METGE DE FAMILIA A ADESLAS,
QUAN TU EL TRIES

Perqué ADESLAS posa la qualitat i tu hi afegeixes |'amistat,
triant un professional que et mereix confianga.

Si ja has fet la teva eleccio, digues-nos-la.

Quan el necessites, el trobarem molt a prop teu.

De la ma del teu Metge de Familia estaras segur, guanyara
la teva salut i entraras en la Medicina d Avantguarda.

Aquest és el nostre repte de futur.

adeslas ~r' T~

SEGUROS DE SALUD
Qualitat, perque et trobis bé

Informacio 24 hores: 902 200 200

Delegacio a Lleida C/ Vallcalent, 1-22 planta
Tel: 973/ 26 92 11

SINDICAT DE METGES
DE CATALUNYA. (SMC-CESM)

Consell de Cent, 471 - 475 esc. Bent. 3a
08013 BARCELONA
Tel. (93) 265 11 77 - Fax (93) 265 39 71

Butlleti
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HTTP:// WW.SMETGESC.ES, LA WEB DEL SINDICAT

El Sindicat de Metges de Catalunya (SMC-CESM) ha posat en marxa a Internet una
pagina web d'informacid i de serveis per facilitar la comunicacié entre els professionals
en tres llenglies -catala, espanyol i anglés- i s'estructura en diversos blocs tematics:
benvinguda, historia, comité executiu, delegats sindicats, primaria, hospitalaria, titulars
i rurals, farmacéutics, veterinaris, assessoria juridica, formacio, actualitat, afiliacio,
mesto i funcionaris B
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LLUM VERDA PER RESOLDRE EL CONFLICTE SOBRE
TITULACIO

Brussel.les donara llum verda al Govern espanyol perqué modifiqui I'actual normativa
sobre la titulacié dels especialistes, segons ha pogut saber el representant nacional
dels metges especialistes sense titol oficial (mesto) a la Confederacion Estatal de
Sindicatos Médicos (CESM), Antoni Gallego. Els membres de la Comissié d'alts
funcionaris de sanitat de la Unio Europea aviat comunicaran la decisié d'acceptar el
projecte de titulacié que el ministeri de Sanitat els va presentar el passat juliol per
resoldre definitivament el conflicte. D'aquesta manera, el Govern podra publicar, abans
de l'estiu, un nou reial decret que solucioni la titulacié de col.lectiu mesto. La normativa
es basara en els esborranys presentats pel Sindicat de Metges de Catalunya (SMC-
CESM) a Sanitat que reconeixen |'exercici professional de |'especialitat i la possibilitat
d'una formacié complementaria. Per aquest motiu, el sindicat ha endegat un estudi per
avaluar i detectar els déficits formatius o d'experiéncia dels mestos de les especialitats
més freqlients (ginecologia, traumatologia, psiquiatria, pediatria..) W

L'AMIC OB"I"é LA MAJORIA A L'HOSPITAL DE
PUIGCERDA

L'Agrupacio de Metges i Infermeres de Catalunya (AMIC) ha obtingut una representacié
de quatre delegats sindicals al comite d'empresa de I'Hospital de Puigcerda, dels quatre
possibles que havien de sortir de les llistes presentades al col.legi electoral de técnics
i administratius. Les eleccions sindicals van comptar amb una participacié del 75% de
l'electorat i es van celebrar el passat 15 de desembre. Dos dies més tard, I'AMIC va
obtenir sis delegats sindicals (un al col.legi de personal no qualificat i cinc al col.legi
de técnics i administratius) a les eleccions de I'Hospital de la Creu Roja de ['Hospitalet
del Llobregat (Barcelona). L'agrupacié és la segona forga més votada en el comité
d'empresa d'aquest hospital concertat

EL SMC-CESM EXIGEIX L'ACOMPLIMENT DE L'ACORD
D'HOSPITALS

El SMC-CESM exigeix a I'/CS el desenvolupament "immediat" del pacte sobre organitzacio
i regim retributiu els hospitals ptblics catalans, signat el 22 de marg de 1996 a la mesa
sectorial de Sanitat i que, de moment, I'Administracié té paralitzat. El president i el
secretari de la federacié Hospitalaria del sindicat, Julio Reman i Fidel Ahafios respec-
tivament, han demanat al nou director de la divisié hospitalaria de I'ICS, José Navas,
que desbloquegi I'acord i que injecti la partida econdémica suficient per cobrir la
implantacio del complement de productivitat per especial dedicacio B

INDIGNACIO EN CUPO | ZONA

El col.lectiu de Cupo i Zona, tant d'Atencio Primaria com especialistes, han comprovat
amb sorpresa la disminuci6 generalitzada dels cupos a la ndmina de gener, quantificant-
se en 50 -70 cartilles als metres de capcalera i proporcionalment a la piramide poblacional
en els especialistes (entre 1.000 i 1.500 cartilles).

S'ha constatat que és un fenomen general que afecta d'idéntica manera la resta de
Catalunya i que I'administracié s'ha mostrat incapaz d'explicar satisfactoriament. La
consequencia directa és la disminucié de les nomines a nivells inferiors als de l'anys
passat a pesar de I'augment anual corresponent.

Els afectats es manifesten indignats davant aquesta greu anomalia estafa retributiva.
El sindicat de Metges de Catalunya estudia els mifjans oportuns a adoptar

Hector Calvet
gabinet de premsa del SMC-CESM

1
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Programa "XXI Curs de
Formacié Continuada en
Medicina"

02-04-98 La Medicina Basada en
I'Eviéncia (Dra. Alicia Granados i
Navarrete).

16-04-98 Actuacio del Metge General
davant de la S.1.D.A. Els seus Diagnostics,
Primers Simptomes. (Dra. Mireia Alberni
i Iglesias).

23-04-98 Actitud del Metge General
davant les Malalties Cardiologiques
d'Urgéncia. (Dr. Jacint Cabau i Rubie).

30-04-98 El Metge General davant la
Malaltia Neurologica Degenerativa. (Dra.
Montserrat Pujol | Sabate).

07-05-98 Diagnostic i Tractament de les
Malalties Tropicals en el Nostre Entorn.
(Dr. Alex Llobera i Serentill)

[ +-05-98 Guiatge del Malalt Toxicoman
per part del Metge Generalista, (Diag-
nostic precog, actuacié, relacié amb
l'administracio, etc...). (Dr. Jaune Mor i
Sancho).

21-05-98 La Rehabilitacio dels Malalts
Cronics i de les Persones d'Avangada
Edat. (Dra. M? Carme Gabas i Vilella).

28-05-98 Transtorns del Son. (Dr. Ramon
Estopa i Miro).

04-06-98 Hemorragia Digestiva Baixa.
Diagnostic i Orientacié Terapeutica. (Dr.
Joan Vinas i Salas).

11-06-98 Relacions de Metge-Malalt en
I'Exercici Actual de la Medicina. (Dr. Marc
Antoni Broggi i Trias).

16-06-98 Actitud davant els Malalts amb
Insuficiéncia Renal. Conducta a Adoptar,
Clinica i Prevencio. (Dra. Elvira Femandez
i Giraldez).

18-06-98 Control de Simptomes del Malalt
Terminal. (Dra. Maria Nabal i Vicuna).
Organitza I'Assossiacié Medico-Quirurgica
de Lleida. Informacié i inscripcions al
Col.legi de Metges de Lleida

VXI Diada Pneumologica
17 i 18 d'abril, a la Universitat de Lleida
(Udl). Organitza la Societat Catalana
Pneumologica i s'inclou dins dels actes
de commemoracié del 700 Aniversari
de la UdL. Tel. 70 20 20

Violéncia, agressivitat i cu-
res: de la reflexid a I'estra-
tegia

Director: Manuel Moraga. Dies: 16, 17

i 18 de mar¢. Matricula: 22.000 ptes.
Informacio: Tel. (93) 336 79 22

Jornades Técniques d'Uni-
tats docents de Medicina
Familiar i Comunitaria de
Catalunya

Les jornades estan destinades a
metges interns residents i se celebraran
a Lleida el 6 i 7 de mar¢ a les
instal.lacions de I'Hotel Sansi Park.
Organitza: Unitats Docents de Medicina
Familiar i Comunitaria de Catalunya.

Vilé. Curs de PostGrau

"Prevencio i control de les malalties de
transmissié sexual". Director: doctor
Josep Maria Capdevila. Codirectora:
doctora Angela Démiguez. Coordinacié:
doctor Benicio Sanz. Hores lectives: 40
(quatre credits). Data: del 24 de febrer
al 26 de marg. Dimarts i dijous, de 18 a
21 hores. Lloc: facultat de Medicina.
Carrer Casanovas, 143. Informacio i
inscripcions: Servei de Medicina
Preventiva Hospital Clinic i Provincial.
Escala 9, planta 0. Carrer Villarroel, 170.
08036 Barcelona. Tel. (93) 227 55 73

I Congrés Nacional de
Metges d'Hospital
"L'hospital del futur: evolucié o
revolucio?" Palacio de Congresos y
Exposiciones de Madrid. Del 5 al 7 de
marg de 1998. Secretaria técnica:
Congresos e Imagen. Serrano, 240,
28016, Madrid. Tel (91) 457 61 12

BORSA DE TREBALL

e === =1

- S'ofereix senyoreta per treballar en
laboratoris o cliniques dentals. Set
anys d'experiéncia en un laboratori
dental. Tel. 929 36 89 07.

-S'ofereix infermera. Tel. 23 55 65 i
929 30 39 11, preguntar per Beatriz.

- S'ofereix feina amb persones de la
tercera edat: auxiliar de geriatria,
animador, etc. Tel. 88 30 34.

- S'ofereix feina com a assistent social.
Requisit: diplomat Treball Social.
Proximes convocatories. Tel. 28 18 25

- S'ofereix noi de 24 anys per a
treballar en consultori privat com a
ajudant o recepcionista, mitja jornada.
Amb una amplia experiéncia.
Tel. 23 55 65, preguntar per Josep Anton.

- Programa d'ajuda médica inter-
nacional. S'ha rebut oferta de treball de
la Fundacié Barcelo, per a Metges en
Atur, per programa d'Ayuda Médica
Internacional a Centro América, amb
retribucié mensual. Informacié a la
Secretaria del Col.legi B
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Es lloguen baixos-altell, 160m. Princep
de Viana, 65. 95.000 ptes. Tel. 23 01 23,
234272,

Despatx Céntric a Lleida, per com-
partir a temps parcial. Tel. 908 44 47 91.

Ocasiodn, altillo comercial 77 m. en
Martin Ruano. Disenado y equipado
para gabinetes, despacho. Alquiler
econdmico. Minimo traspaso. Tel. 28 29
00.

Parking doble, per vendre o llogar.
Carrer Sant Ruf. Tel. 23 98 81 (nits).

Peugeot 309 GT 2.01. Molt bon estat
i bon preu. Tel. 20 33 82.

Porsche 911 Carrera. Color Blau. Ben
equipat. 2.450.000 pessetes. Tel. 93
727 50 56.

Citroén ZX Diesel 1.900. Motor nou
L1, garantia de 3 mesos per escrit
900.000 pessetes. Tel. 909 79 45 67 W

Colabora con

S

COMITE EJECUTIVO:
Barquillo, 38-32.28004 Madrid
Telf.: (91) 308 20 20 - Fax: (91) 308 42 08
DONATIVOS:

En los principales Bancos y Cajas de
Ahorro y en las 71 Delegaciones de
Manos Unidas.

Deseo recibir informacion de Manos Unidas

Nombre

Direccién

C.P: Poblacién
Pravincia

Manos Unidas agradsca Ia publicacian gratulta de este anuncio

quotes col.legials

Recordarern, com sempre, que els comptes de Tresoreria estan

Butlleti

Mi nifia

a l'abast de qualsevol Col.legiat, que pot concertar a I'efecte dia i

hora al Sr. Tresorers per consultar-los.

El Consejo General de Colegios Medicos en escrit, adregat a
aquest Col.legi, comunica l'acord de la seva Assemblea General
celebrada el dia 13 de desembre de 1997 on es va acordar lincrement
en 125 pessetes trimestrals de la quota col.legial com a resultat

Quisicra a mi pequefia siempre nifia;
la quisiera a milado sin marchar,
segura en mi cercado sin cuidar

de las malas bestias su rapifia.

d'aplicar el 2.2% de |'.P.C. a |la quota de I'any 1997, quedant fixada

per a l'any 1998 en 5.775 per col.legiat i trimestre.

Com ja coneixes a més a més de la quota fixada pel Consejo
General tenim la quota ordinaria establerta pel Col.legi de Lleida
que durant I'any 1997 ha estat de 3.750 pessetes al trimestre.

Afioro de minena su abrazo
dando besos y besos sin parar,
horas sobre mis hombros al andar,
o cansada dormida en mi regazo.

A la vista de I'informe favorable presentat per la Tresoreria del

Col.legi pel que fa als ingressos i despeses de I'any 1997, la Junta
Directiva en sessio celebrada el dia 26 de gener de 1998 ha cregut
convenient, i aixi ho ha acordat, REDUIR EN 300 PESSETES al

trimestre |'esmentada quota ordinaria.

Per tant, em plau informar-te que a partir de I'1 de gener de 1998
la quota col.legial quedara establerta en 9.225 pessetes trimestrals,
(I'any 1997 va ésser de 9.400 pessetes trimestrals), amb la qual
cosa l'increment marcat pel Consejo General queda absorbit per

I'esmentada quota ordinaria.

S'espera que consideris satisfactoria aquesta decisid, rep una

cordial salutacié R

La vida empuja y la hace mujer;
ya suefia en el dia de volar
y en brazos de su hombre amanecer.

A mi paloma quisiera evitar
todo lo que se ha de padecer,

mientras la siento mi mano dejar.

Jos¢ A. Morales

Dr. Bonaventura Lladonosa i Gallart
President del Col.legi de Metges de Lleida

ARKHE

Aquest senyor
té cura dels malalts.

C/ Mallorca 138 9°
08036 Barcelona
Tel: (93) 823 12. 50

Dr. Ferran Torras
Metge

Aquest senyor
té cura dels metges.

MUTUAL MEDICA
de Catalunya i Balears

Joaquim Valls

Via Laietana 31
08003 Barcelona
Tel.: (93) 319 78 00
Fax: (93) 310 73 53




Ofertes als Col._ legiats

Establiments amb ofertes especials per als col.legials

Adeslas

Clinica Monitserrat

Pere Tena

Delegacid a Lleida:
C/ Vallcalent, 1-22 planta
Tel: 973/26 92 11

A M. A

C/ Bisbe Torres, 13 (LLEIDA) TEL. 26 63 00

Fid edicions (Impremta)

Delegacio a LLEIDA:
Passeig de Ronda, 175-177, baixos
Tel. 22 47 83

Ambulancies

Cruz Blanca Tel. 20 57 66
San Fermin Tel. 20 27 25
San Juan Tel. 20 26 09

Subida Mangraners, 24
25001 LLEIDA
Fax (973) 20 27 25

Asisa

Delegacio a LLEIDA:
Passeig de Ronda, 170 entresol
25008 Lleida

Tel. (973) 23 42 13 » Fax (973) 22 17 61

Bla Bla & Company

Atencid especial per als col.legiats

Lluis Companys, 30 25003 LLEIDA
Tel. 28 16 60

Cabis

Atencid especial per als col.legiats

Avda. del Segre, 12 baixos
25007 LLEIDA-Tel. 24 44 79

Carballeira

Atencid especial per als col.legiats

Ctra. de Saragossa, Km. 457,5
Lleida - Tel. (973) 27 27 28

Clad

Atencid especial per als col.legiats

Tel. 973 - 27 25 21
mobil 909 - 78 36 00

10% de descompte amb tots els serveis
d'impremta.

Targetes, cartes, sobres, fullets,
catalegs, efc...

PI. Blas Infante, 1 Altell D
25001 Lleida
Tel./Fax 21 03 05

Ford - Servei Motor

Atencid especial per als col.legitas

Avda. de les Garrigues, 68
25001 LLEIDA
TEL. 20 10 66 = FAX 20 13 60

Interpret

Joieria amb genere d'alta qualitat,
diamants I pedres precioses.

Rellotges de les millors marques suisses:
Omega, Tag-hever, Gucci, Raymond Well,
Xemex, Tissot, Kronos.

Objectes d'argent i de regals d'empresa.

Anagrames professionals, especialitzacio
en fabricacié artesana, restauracid i
transformacio de Joies, de noves ten-
déncies.

Consultes sense compromis i as56sso-
rament personalitzat amb visita con-
certada.

Blondel 76 = Tel. 27 00 77
25002 Lleida
Ramon Llull 1= Tel. 24 53 96
25008 Lleida

Quimega

50% de descompte en la matricula a
germans i familiars de Ter grau.
Disposem d‘aula gran, insonoritzada,
acondicionada aclsticament, climatitzada
per a reunions i/o conferéncies (capacitat
aprox. 60 persones.

C/ Sangenis Bertran n® 11,

Baixos
25003 Lleida Tel. 26 39 06

Malena

Atencid especial per als col legiats

Av. de Flix, 30 = Tel. 21 1541 < LLEIDA

MTB

Atencid especial per als col.legiats

C/ Rovira Roure, 38 25006 Lleida
Tel. 22 10 20 = Fax 22 07 09

Mutual Meéedica

Via Laietana 31 08003 Barcelona
Tel. (93) 319 78 00
Fax (93) 310 73 53
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Atencid especial per als col legiats
Passeig de Ronda, 23

25003 LLEIDA
Tel. 973 /28 04 08  Fax 973 /28 03 55

Radifon

Tota classe d'aparells de telefonia fixa
i mobil, aixi mateix aparells de radio
PMR i portatils.

Tractament preferencial al Col.lectiu
Medic.

Passeig de Ronda, 106
25006 LLEIDA
Tel. 24 44 04 - Fax 23 03 75

Socis i Punt

RINDIENDO CUENTAS

En el segundo semestre del afo se llevara a cabo el proceso electoral en el
cual saldran a votacion la mayoria de los cargos entre ellos la vocalia de médicos
titulares que represento. Tras casi cuatro anos de representar al colectivo es
natural se demande por la actividad generada desde esta vocalia. Aunque la
accion no es estrictamente propia sino dentro de la dinamica de trabajo de la junta
de gobierno o de grupos de trabajo, es cierto que hemos realizado nuestra
aportacion en los proyectos que concretamos a continuacion.

Formacion

Hemos participado en la puesta en marcha del Curso de Director de instalaciones
radiologias, el Post-grau de Urgencias en Atencién Primaria y el Diplomado en
Sanidad.

Comunicacion

Nos ha preocupado la existencia de un instrumento de comunicacién que llegase
a todos sus colegiados asi como en ofrecer un foro escrito donde se pudieran
exponer libremente las opiniones. Fruto de ello es esta revista "Butlleti Médic",
en la que de forma bimensual se ofrecen contenidos que afectan a la profesion.

Ordenacion Profesional

A raiz de ser informados de las directrices de la futura "Llei de reordenacio de la
Salut Publica a Catalunya" por el Departament de Sanitat la comunicamos a todos
los afectados mediante asambleas y elaboramos una encuesta e informe cuyos
resultados han permitido ser una referencia objetiva de las opiniones del colectivo
y que nos consta ha sido considerado en diferentes ocasiones. En resumen
nuestra actitud desde entonces, en los contactos mantenidos con las instituciones
oportunas, ha sido la demanda de un concurso de traslados, el respeto a los
derechos adquiridos de los propietarios, la voluntariedad de cualquier cambio y
una solucién a la situacién de los interinos que garantice su continuidad en un
puesto de trabajo bien asistencial o en Salud Publica.

Vocalia Nacional

Hemos asistido a todas las convocatorias de representantes provinciales, pudiendo
participar y dar apoyo a diferentes iniciativas de la que la Ultima ha sido la defensa
de los intereses de los médicos generales Pre '95 ante el futuro Decreto de Ho-
mologacion.

Conclusiones

Atencid especial per als col.legiats
Rbla. d'Aragé, 33

25003 LLEIDA
Tel. (973) 28 23 22 = Fax (973) 28 00 24

Viatges lltrida

Atencid especial per als col.legiats

Lleida - Dra. Castells, 1 = Tel.21 03 90
Lleida - Magdalena, 10 *Tel.23 00 61
Lleida - P. Ronda, 89 » Tel.26 87 76
Lleida - St. Antoni, 47 = Tel.27 24 11

Hemos conseguido la mayoria de los objetivos que nos han ocupado y quedan
por abordar algunos muy ambiciosos pero que nos ilusionan, como nuestra
presencia en Internet con pagina web propia, util a todos los colegiados pero en
especial a los mas ocupados o distantes y que por ello tienen mayores dificultades
en desplazarse a |la sede colegial, dotando a la organizacion de gran agilidad y
conectandola con otras muchas instituciones.

Me ha sorprendido la gran cantidad de trabajo continuado que de forma desinte-
resada realizan mis colegas de la Junta de Gobierno y los de las diferentes
comisiones. Especial reconocimiento merece, a mi entender, la Asociacion Medico-
Quirdrgica cuya actividad silenciosa y humilde pone a disposicién de todos los
colegiados una interesante oferta formativa.

Mi experiencia demuestra que el colegio de Médicos es una institucion prestigiosa
y de recursos, capaz de permitir la puesta en marcha de numerosas iniciativas
a condicion de invertir un minimo de ilusién y trabajo que revierten de forma
multiplicada en el conjunto de la profesion.

Es necesario el apoyo y colaboracién de todos por el bien comtn y animo a
cualguier miembro de esta vocalia con ilusion y voluntad de servicio a presentar
su candidatura en el momento oportuno B

José A. Morales del Rio

Vocal de Metges Titulars
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Butileti

Tonedte

LA COMPANYIA DELS IDIOMES

* ALEMANY, FRANCES, ANGLES

* CD ROM | PROFESSORS NATIUS
* HORARIS LLIURES _

* ANGLES NIVELL PROFICIENCY

Oblidi's dels grups i no perdi
classes: Horari de 8 a 22 h.
Un métode a la seva mida :

Podra escollir el curs que més

l'interessi (negocis, converses
telefoniques, pronunciacié...)
Diverteixi's aprenent amb el
sistema interactiu
més avancat del moén

Tel. 28 16 60

Lluis Companys, 30
25003 Lleida

OFERTA EXCLUSIVA

Col-lectiu Medic
i Familiars




L'Església catolica ha
qualificat de “bogeria”,
“aberracio” i
“desafiament a Déu’
l'oferta del cientific
Richard Seed de clonar
éssers humans. Segons
el Vatica, es necessiten
lleis per evitar la practica
del clonatge amb
persones perqué hi ha
cientifics que no tenen
escrupols

Dolly s'ha convertit en el primer animal
clonic que rep cél.lules fetals alterades i
representa un pas endavant d'importancia
decisiva en la investigacio clonica.

POLEMICA A TOT EL MON PER LA
PROPOSTA DE CLONAR ESSERS HUMANS

a determinacioé d’un cientific de
" Chicago d’'obrir una clinica per
I clonar éssers humans per proveir
a parelles infértils de nens clonats d’ells
mateixos va provocar a primers de
gener una auténtica polémica a tot el
mén. La proposta la va fer el cientific
nordamerica Richard Seed, un home
amb fama de “boig brillant” de qui es
creu gque és la primera persona que
podria aconseguir el clonatge huma.
Mentre la comunitat cientifica acusava
I'investigador de Chicago d'actuar
prematurament, la Casa Blanca va
qualificar la seva proposta d™irrespon-
sable” | “dubtosa” tant en el vessant étic
com professional, al mateix temps que
amenacava amb una prohibicio legal. El
professor Mark Sauer, de la Universitat
de Columbia (Nova York), va qualificar
Seed de “sensacionalista”, assenyalant
que el clonatge d'éssers humans és
innecessari des del punt de vista cientific
i representa “una solucié equivocada
del problema de la infertilitat”.

Fecundacid artificial. La
fecundacio artificial amb semen i 6vuls
donats no és comparable amb els
proposits de Richard Seed de pro-
porcionar als pares infértils “bessons
idéntics una generacié més joves”. Els
investigadors han destacat que
Fabundant oferta d’ovuls i semen donats
que hi ha als Estats Units garanteix que
les parelles puguin escollir moltes coses
sobre la seva descendéncia: des del
color dels cabells i dels ulls fins a
I'estatura, tot i que és cert gue ningu
no pot garantir el resultat final. Els bancs
de semen i ovuls ofereixen catalegs
amb fotografies i descripcions detallades
dels donants, amb informacions que
també apareixen a Internet.

Prohibici® a la Unié Europea.
La proposta de Richard Seed va
provocar també una reaccio immediata
a la Uni6 Europea. Un total de 19
paisos, entre els guals es troba
Espanya, va signar el dia 12 de gener
a Paris el protocol del Consell d'Europa,
que prohibeix la creacid d'éssers
humans mitjangant la técnica del
clonatge. Aquest protocol, que s’ha
convertit en el primer instrument juridic
internacional en aguesta matéria, esta-
bleix solemnement la prohibicié absoluta
de “tota intervencié que tingui per
objecte crear un ésser huma ge-
néticament idéntic a un altre ésser huma
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viu o mort”, sigui quina sigui la técnica
que s'utilitzi. La prohibicié no podra ser
derogada “ni tan sols per raons de
seguretat publica, de prevencio de les
infraccions penals, de proteccio de la
salut publica o per la proteccio dels
drets i llibertats d’altri”.

Reaccié del Vatica. L'església
catdlica ha qualificat de “bogeria”,
“aberracio” i “desafiament a Déu” l'oferta
del cientific Richard Seed de clonar
éssers humans. L'arquebisbe Elliot
Sgreccia, director del Centre de Biogética
italia, va manifestar que des del punt
de vista étic és “aberrant” una pro-
creaci6 asexual, agamica, sense
patrimoni de 'home i de la dona, sind
de tan sols un d’ells”. El clonatge “és
un intent de dominar el cos d'una alira
persona i es necessiten lleis a proposit
perqueé una part dels homes de ciéncia
no tenen escrupols”. Segons l'ar-
quebisbe, la moral sense lleis no es
manté per ella mateixa.

Els cientifics espanyols no
ho veuen clar. Els cientifics
espanyols consideren prematur parlar
de clonatge d’éssers humans i aposten
per obrir un gran debat mundial i
introduir mecanismes de control en
expertiments d’aquest tipus fins que no
es coneguin totes les seves im-
plicacions. La investigadora del Centre
de Biologia Molecular, Carmen i Seve-
ro Ochoa, i presidenta de I'Institut
d’Espanya, Margarita Salas, creu que
“ara és prematur comengar amb aquest
tipus de clonatge amb humans, i em fa
por que es faci sense que hi hagi un
estudi previ de totes les seves impli-
cacions”. Luis Enjuanes, del Centre
Nacional de Biotecnologia, aclareix
que a Europa el clonatge huma i els
experiments d’aquest tipus ja estan
prohibits per la normativa comunitaria,

perd, a la seva manera de veure, és
necessari que la legislacid a nivell
mundial sigui concreta i que es prohibeixi
aquest tipus d'experiments “fins que no
es tinguin coneixements suficients en
aquest camp, perqué si no
lamentablement no hi haura qui els aturi”.

Possibilitats terapéutiques.
Polémica ética a part, el clonatge ha
obert un ventall de possibilitats
terapéutiques després que els
investigadors de I'lnstitut Roslin, situat
a la localitat escocesa d’Edimburg, han
donat un nou pas en la creacié
d’animals clonics en aconseguir una
ovella transgénica desenvolupada a
traves de técniques de clonatge. L'ovella
pot tenir utilitats en el tractament de les
malalties monogéniques no neuronals,
tot i que les possibilitats obertes sdn
moltes i s’haura de seguir investigant.
Després de Dolly, els investigadors de
I'institut escocés han creat Polly: una
ovella transgénica clonada. La
diferéncia és gue per a la nova ovella
no han utilitzat cél.lules adultes sind
que s’han decantat per fibroblasts
obtinguts a partir de fetus. Polly s'ha
convertit d’aquesta manera en el primer
animal clonic que rep cel.lules fetals
alterades, és a dir, porta un gen huma
que es va introduir en el nucli del
fibroblast i es va insertar en un évul
donant.

Segons ha explicat a “Diario Médico”
Javier Benitez, del departament de
Genética de la Fundaci6 Jiménez Diaz
de Madrid, Polly representa un pas
endavant d'importancia decisiva en la
investigacio clonica. El genetista manté
gue, arribats a aquest punt, és possible
fer d’altres animals transgénics que
expressin gens diferents (Pofly duu el
de la alfa-1-antitripsina). El nou clon
transgénic té cinc germans, perd nomeés
s’ha determinat que Polly és portadora
d'un gen huma,

Les possibilitats terapéutiques que obre
la ja famosa ovella s’estan estudiant,
perd els seus creadors pensen que
poden obtenir-se animals amb llet de
propietats curatives. Els cientifics de
I'Institut Roslin ja havien creat ovelles
transgéniques que produien alfa-1-
antitripsina, que s’utilitza per al trac-
tament de la fibrosi quistica. A través
de técnigues d’enginyeria genética
també s’han produit ovelles que
generen proteines utilitzades en trac-
taments de pacients amb problemes
de coagulacio.

Per a Benitez, aquests animals només
podran ser Utils en algunes malalties
monogeéniques, “ja que n’hi ha moltes
que tenen la seva afectacio localitzada
en el cervell i és dificil gue la proteina
deficitaria arribi fins a aquesta zona”.

Per tant, els beneficis terapéutics se
cenyeixen en malalties en les quals la
proteina accedeix directament a 'organ
afectat. De tota manera, cal investigar
per obtenir els vectors més adequats en
cada cas,

Les possibilitats sén amplies i aguest
expert s’ha mostrat optimista amb els
resultats de les investigacions. “En un
curt termini de temps es pot fer una
planificacié d’algunes de les malalties
que s’estan tractant amb la introduccio
d’'una proteina, perd tambe es poden
dissenyar tractaments més nets”. En
opinié de Benitez, el seglient pas seria
fer una purificacié d'aguesta proteina
per a poder-la insertar en persones de
la forma més adequada.

Rafael Pérez Mellado, subdirector del
Centre d'Investigacions Biologiques, ha
explicat que “la creacidé d’animals
transgénics que produeixin substancies
amb interés terapéutic per a malalties
hereditaries o de déficit de proteines té
un interes cientific primordial”. Una de
les possibilitats terapéutiques que
contempla Pérez Mellado és evitar el

genétiques, ja que “s’ha obert un ventall
molt ampli de possibilitats que s’haura
d’anar investigant”. També cal veure si
'animal és capag de produir la proteina
del gen huma que s’ha insertat.

Eficacia.- Deixant de banda els
nombrosos potencials farmacéutics dels
animals transgénics, també s’han de
comprovar qlestions com la seva efica-
cia o la seva seguretat. Els efectes
secundaris s6n més clinics en termes
d'utilitat, i podrien aparéixer si la proteina
de les glandules mamaries no és tan
eficient com la que desenvolupa l'drgan
huma. La proteina, a més a més, podria
ser immunogénica, amb la qual cosa el
pacient podria desenvolupar anticossos.
Aguesta resposta immune no només
pot ser neutralitzada per les proteines
transgénigues, sind que també pot
reaccionar travessant la proteina natural
i impedint que l'organisme I'accepti B

Ana Saez/]. Grau

refus després d’'un trasplantament. A
més, les proteines dels animals
transgénics poden aportar elements que
falten en algunes persones. “La po-
tencialitat terapeutica de Polly és tan
gran que és dificil dir alguna cosa en la
qual no es pugui aplicar amb tota
seguretat”, segons Mellado.

El seu col.lega Benitez esta d’acord amb
aquesta afirmacio i pensa que les
possibilitats terapéutiques de Polly es
veuran molt aviat. “Quan van crear Dolly
ens preguntavem quant hauriem d'es-
perar per veure el clonatge d’un animal
transgénic i només han passat tres o
gquatre mesos”.

Ara s’ha d'esperar per veure les possibles
aplicacions de la proteina de Polly en
el tractament de diverses malalties
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ASPIRINA

'CENT ANYS SENSE MAL DE CAP

L'Aspirina ha entrat
a formar part dels
nostres temps, fins
i tot se'n van
emportar els
astronautes de
I'Apolo Xl al seu
viatge a la Lluna per
si alla dalt tenien
“algun problema que
des de la NASA no
es pughés
solucionar.

Bayer, acaba de celebrar el seu

| primer segle d'existéncia. Durant
I'any que hem deixat enrera s’han
succeit els actes commemoratius, amb
una gran exposicié a la Corunya,
reportatges a tota la premsa nacional i
internacional, xerrades... No era per
menys. Una enquesta realitzada per la
revista Newsweek el 1996 posa de
manifest que és un dels invents del
segle sense el qual no es podria viure,
juntament amb I'automaobil, la bombeta,
el telefon i la televisié. L'afirmacio podria
semblar agosarada, pero les xifres acla-
paradores posen de manifest que no és
aixi. Diariament se'n consumeixen més
de 216 milions de comprimits a tot el
mon. | es calcula que cada segon se’n
prenen unes 2.500 unitats. A més,
I'Aspirina és un medicament que sorpren
tot sovint amb el descobriment de noves
indicacions terapéutiques com la
prevencio i el tractament de malalties
cardiovasculars i alguns tipus de cancer.
L'Aspirina, de fet, ha entrat a formar part
dels nostres temps. La citen escriptors
de |a talla de Gabriel Garcia Marquez,
veiem com la prenen cotitzats actors a
les pel-licules d’abans i d'ara... fins i tot
se'n van emportar els astronautes de
I'’Apolo Xl al seu viatge a la Lluna, per
si alla dalt tenien algun problema que
des de la NASA no es pugues solucionar.
El que potser no és tan conegut és que,
des dels seus origens, Aspirina esta
estretament lligada a la natura. El seu
principi actiu, I'acid acetilsalicilic, esta
relacionat amb una planta denominada
Spirea Ulmaria. La patent que li dona
nom procedeix d'Spirea, amb una Aen
referéncia al procés d'acetilacio i el sufix

" 'Aspirina, el popular farmac de

L'Aspirina, que acaba de complir cent
anys, ja és un classic dels nostres temps
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-in, molt utilitzat aleshores en la
denominacié de farmacs.

Perd tornem a aguests origens. Va ser
el 1897 quan Félix Hoffman, un jove
investigador alemany dels laboratoris

Va ser el 1897 quan Félix
Hoffman, un jove
investigador alemany dels
laboratoris Bayer,
aconsegueix la sintesi de
I'acid acetilsalicilic (AAS),
principi actiu d'Aspirina

Bayer, aconsegueix la sintesi de I'acid
acetilsalicilic (AAS), principi actiu
d'Aspirina. Fins a aquell moment, els
maldecaps es curaven amb plantes me-
dicinals, formules magigques, supers-
ticions, creences populars... i moltes
dosis de paciéncia. L'Aspirina va
revolucionar aguest panorama i el
resultat és que cent anys després, a
Espanya es consumeixen anualment
650 milions d’Aspirines, una xifra que
demostra la seva consolidacié al nostre
mercat i la popularitat d’aguest farmac
que malgrat ja haver complert 100 anys
continua vigent a les farmacioles de les
llars del nostre pais. Aspirina és el
producte estrella de la divisic Consumer
Care, CC, pertanyent a Q.F. Bayer, que
a més, aglutina altres farmacs sense
recepta médica i productes de consum.
Aguestia divisid va obtenir una factura-
cid propera als 20.000 milions de
pessetes el 1995. D’aquesta quantitat,
6.500 milions, aproximadamant, prove-

nen de les vendes d’Aspirina, prous zeros
per solucionar maldecaps a tot el mon,
si es permet el joc de paraules.

Amb la quantitat d’Aspirines que es
consumeixen diariament es podria cobrir
una supetficie equivalent a 14 vegades
I'extensié del Principat de Monaco. A
Espanya, 'extens consum d'Aspirina per-
metria unir la distancia de 2.100 quile-
metires que separa Barcelona de Belgrad,
col-locant un comprimit sobre I'altre. Si,
en canvi, col-loquéssim una Aspirina al
costat d’'una altra, la longitud arribaria als
8.400 quilometres, recorrent la distancia
equivalent a Madrid-Moscou d’anada i
tornada. A la vegada, apilant les capses
d’aquest popular medicament con-
sumides al nostre pais, s'arribaria 65
vegades l'alcada de 'Everest, el que
correspondria a uns 525 quildmetres
d'altitud. Per marejar-se.

Per si aixd fos poc, cada any es desco-

breixen noves aplicacions terapéutiques.
Només el 1996, un estudi realitzat pel
Centre d'Investigacié del Cancer de la
Universitat d'Chio confirma que les dones
que prenen Aspirina tres o més vegades
per setmana durant almenys un any corren
menys risc de patir cancer de mama.

Amb la quantitat d’Aspirines
que es consumeixen
diariament es podria cobrir
una superficie equivalent a
14 vegades I'extensio de
Principat de Monaco
D’altra banda, 'equip del doctor Lopez

Farré, de la Fundacio Jiménez Diaz,
aporta nous avencos en el coneixement

]

Butlleti

del mecanisme d’accié d’Aspirina. A
més d'induir als neutrofils a generar
oxid nitric, 'AAS permet que aquest
gas conservi la seva qualitat i capacitat
d’acci6. Aguesta troballa incidira de
manera molt positiva en el tractament
de pacients que ja han patit un primer
infart. | encara es van fer més descobri-
ments durant I'any del centenari L'Agen-
cia per a I'Alimentacio i les Drogues
(FDA) d’Estats Units proposa que en el
prospecte d’Aspirina consti com a
medicament recomenat en casos d'infart
en fase precog. A més, un estudi
europeu publicat a la revista The Lancet
demostra que la combinacié d’Aspirina
i metoclopramida (MTC) és una alterna-
tiva eficag per tractar la migranya. Amb
aquest curriculum i la seva acceptacio
popular, Aspirina es prepara per celebrar
molts més aniversaris, malgrat els seus
detractors, que també en té M
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UNA AGENCIA DE PROTECCIO DE LA SALUT
SUBSTITUIRA ELS METGES RURALS

‘aparicié de noticies
sobre la intencié de la
i

Generalitat de suprimir
de forma progressiva les
places de metges i infermeres
titulars de pobles ha obert un
debat en el sector sobre el futur
de la medicina rural. El
departament de Sanitat s’ha
plantejat la supressio paulatina
de les places del cos d'Assis-
téncia Publica Domiciliaria
(APD) -els metges titulars de
poble i les infermeres i
llevadores assignades al
servei- a partir de la creaci6 d’una agéncia
de proteccid de la salut que haura d’assumir
les funcions preventives, com la vigilancia
epide-miologica o la informacio sanitaria.
ALleida hi ha actualment 154 metges rurals
{una trentena son interins), 122 infermeres
i 26 llevadores. La hipotética supressio del
cos d’Assisténcia Publica Domiciliaria
afectaria especialment els interins, que
podran veure les seves places amortitzades.
El delegat de Sanitat a Lleida, Josep
Santamaria, ha explicat que actualment els

metges titulars tenen dificultats per dedicar-
se de forma efectiva a labors preventives
davant la pressi6 assistencial.

Els sindicats s’han oposat a la proposta de
Sanitat. La postura definida per la vocalia
titulars d'aquest Col.legi s'ha manifestat en:
- Respectar els drets adquirits del lloc de
treball i retribucions i voluntarietat de
qualsevol canvi per el personal propietari.
- Continuitat laboral en placa d'Atencié
Primaria o de Salut Piblica del personal.
interi @

AILLAMENT, PERO ASSISTENCIA MES

PERSONALITZADA

les sessions es va constatar que

" ‘I‘a'l'llament és el principal problema
M ' dels metges rurals, els quals, pero,
mantenen una relacid més estreta i
personalitzada amb els pacients. Luis
Garcia Burriel, representant de Semfyc, va
destacar a Palma de Mallorca que el metge
urba té el recolzament i el consell d’'una
dotzena de companys i d'altres espe-
cialistes, mentre que el metge rural “es
troba molt sol, sobretot
en moments dificils”. Un
altre desavantatge dels
metges rurals son les
guardies. Els facultatius
urbans, quan en tenen,
van directament a
Ihospital, mentre que els
rurals s’han de desplacar
a vegades fins a 50 quildmetres per atendre
una urgéncia. Garcia Burriel va destacar
que en els dltims anys s’ha retallat la “bretxa
tecnoldgica” que diferencia les condicions
de treball del metge rural respecte a 'urba.
Va considerar, perd, que la reforma sanitaria

de I'Atencié Primaria ha incidit positivament -

en la situacié ha millorat les condicions tant
del metge com del pacient rural.

ACORD EUROPELU.- Els assistents a les
sessions de Palma de Mallorca van
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Una declaracio de principis
sobre l'exercici de la
medicina rural proclama el
dret de tots els ciutadans
a una atencio sanitaria de
primera qualitat

consensuar una declaracié de principis
sobre I'exercici de la medicina rural a
Europa. El doctor Luis Garcia Burriel va
explicar que I'acord contempla, com a
primer principi, el dret de tots els ciutadans
a “una atencio sanitaria de primera qualitat,
amb independéncia del lloc en el qual
s’habita”. Per assegurar la igualtat en
laccés a la sanitat en I'ambit rural el metge
“ha d'ampliar la seva formacio, tant humana
com cientifica, per
assumir més compe-
téncies i responsabilitats
de les guals exerceix el
metge urba, que té uns
altres recursos al seu
abast”.

Garcia Buriel va explicar
que aquest plus de
competéncies i de responsabilitats “ha de
ser recompensat”. Un altre dels aspectes
que es va incloure en la declaracio de
principis és la necessitat de tenir en compte
“la mentalitat i la cultura del pacient rural,
que és diferent de la de l'urba, per atendre’l
millor”.

La declaracié també va recollir laillament,
els desplagaments a centres hospitalaris
llunyans i 'excessiva burocratitzacié com
a principals problemes del metge rural B

TROBADA DE
METGES RURALS
A PALMA DE
MALLORCA

Metges rurals de nou
paisos europeus van
analitzar el passat més de
juny a Palma de Mallorca
les especialitats d’aquesta
feina per donar un impuls
professional i cientific als
professionals que treballen
en aquest entorn. El coor-
dinador del grup de treball
d’aquestes sessions, Mi-
guel Reguan, va destacar
que l'aillament i les dificul-
tats geografiques son els
principals obstacles als que
s’han d’enfrontar els
facultatius que exerceixen
la seva professio6 als nuclis
rurals.

Reguan va explicar que les
infraestructures comple-
mentaries en matéria de
sanitat es troben a les grans
ciutats, el que provoca un
acces meés facil a la
medicina per part de la
poblacié urbana. De tota
manera, la reforma sanitaria
ha comportat una millor
dotacié de mitjans a les
arees rurals.

Aproximadament el 30 per
cent dels facultatius que
treballen en assisténcia
primaria a Espanya son
metges rurals W

-

|
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UN 66% DELS PROBLEMES MENTALS ES PODRIEN |

TRACTAR EN CENTRES

Els professionals de la psiquiatria creuen
que dues terceres parts de les patologies
mentals podrian ser tractades als centres
d'atenci6 primaria i només la tercera part
requeriria una atencid especialitzada.
Intensificar la col-laboracié entre els
professionals de la psiquiatria i els metges
de capcalera per potenciar la deteccid
dels problemes mentals va ser el principal
objectiu del | Congrés d’Atencid Primaria
i Salut Mental que es va celebrar a Reus
a finals de Pany passat amb l'assisténcia
d'uns 400 professionals de tot Catalunya.
El president del comité cientific del
congrées, José Garcia, va explicar que el
problema és que, actualment, gran part
dels metges de capcgalera pensen que
les malalties mentals no sén un camp
de la seva incumbeéncia “ni estan prou
formats per tractar-les”. Aquest fet és
especialment preocupant si es té en
compte que al voltant del 95% dels
pacients amb problemes de salut mental
diagnosticables van al metge de
capcalera pero no per aquesta patologia,
siné per dolencies fisiques i menys de
la meitat s6n detectats pel metge.
Tot i amb aix0, aquesta situacio ha millorat
molt en els Gltims anys, segons Garcia
Ibafiez, des que IInstitut Catala de la
Salut va assumir les competéncies dels
centres de psiquiatria i d’atencié primaria.
També hi han tingut molt a veure els
avengos medics i linterés demostrat, per
les noves generacions de facultatius per
tractar aquest tipus de patologies.
El president del comité organitzador,
Antonio Abad, considera que “encara
hem d’avancar molt en aquest terreny”

D’ATENCIO PRIMARIA

les malalties menials no sén de la seva
incumbéncia.

|

i aquest va estar precisament 'objectiu
del congrés, “conscienciar els metges
d’atencié primaria del seu paper clau en
la deteccidé precog¢ dels problemes
mentals per evitar que el pacient els
desenvolupi”,

A Catalunya, de les principals patologies
mentals que es detecten en I'atencié
primaria, el 33,8 per cent corresponen a
transtorns d'ansietat, el 23 per cent a
transtorns depressius, el 19 per cent a
transtorns mixtos i el 9,4 per cent @

|
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LES FACULTATS DE MEDICINA HAN DE
REDUIR PLACES PER EXCES DE METGES

Les tacultats de Medicina catalanes hauran de reduir el nombre d’alumnes a un
ritme del 2 per cent fins a 'any 2008 perqué la xifra de metges sigui la que pot absorbir
el sistema i per evitar que els llicenciats es col-loquin de manera estable en tasques
que no els agraden o per a les quals no estan preparats.

Segons un document elaborat per les universitats catalanes i el Col-legi de Metges
de Barcelona, fins a 'any 2008 el nombre de places s’ha de situar sobre les 800
anuals davant de les 750 actuals, sense que aixd suposi una reduccié dels recursos
disponibles tant per a la formacio basica com per a I'especialitat.
Segons el document, a Catalunya, com a la resta d'Espanya, es va produir un increment
del nombre de llicenciats en Medicina durant els anys seixanta i setanta que va
‘provocar una situacié explosiva entre 1970 i 1984. El 1979 es va instaurar una reduccio
de les admissions de 'ordre del 30 per cent fins a arribar als 700 estudiants admesos
anualment.

El document assegura que aquesta xifra representa un 15 per cent més dels maxims
recomanables (un metge per cada 10.000 habitants), al marge que hi ha un important
nombre de llicenciats en atur o subempleats que no tenen I'oportunitat d'accedir a la
formaci6 de postgrau (MIR).

Segons l'estudi, les previsions s6n que cap a I'any 2000 es produeixi un procés de
reduccié de l'oferta de places MIR que s’hauria d'acompanyar amb una reduccié del
nombre d’admissions a les Facultats per no tenir

una élit de metges especialitzats a I'atur,
els quals hauran consumit entre 1220
milions de pessetes de fons publics

e ANALISIS CLINIQUES

e ANATOMIA PATOLOGICA

¢ APARELL DIGESTIU

¢ CARDIOLOGIA i APARELL CIRCULATORI

v Eco-Doppler
v Holter

» CIRURGIA GENERAL i DIGESTIVA
« CIRURGIA PLASTICA i REPARADORA
CIRURGIA VASCULAR

v Doppler computeritzat

+ Eco-Doppler vascular

+ Reconeixements cardio-vasculars
v Unitat trombo-embbdlica
ENDOCRINOLOGIA i NUTRICIO
ENDOSCOPIA-DIGESTIVA
GINECOLOGIA i OBSTETRICIA
GENETICA PRE-NATAL

PARTS

MEDICINA INTERNA

MEDICINA NUCLEAR

v Gammagrafia
OFTALMOLOGIA
ONCOLOGIA MEDICA
OTO-RINO-LARINGOLOGIA
PEDIATRIA
PNEUMOLOGIA
RADIODIAGNOSTIC

per capita per adquirir una formacié
gue no podran utilitzar.

El president del Col-legi de Metges de
Barcelona, Miquel Bruguera, ha as-
senyalat que s’ha d'establir un grup de
treball, en col-laboracié amb les
facultats de Medicina, per
crear un banc de dades que
permeti conéixer les previ-
sions i les necessitats glo-
bals d'especialistes, el
temps que triguen -
els alumnes en col-
legiar-se i els mo-
viments intems

i de les Facul-
. ftatsHE

L'any 2000 es reduira
l'oferta de places MIR
i previsiblement, les
places a la faculfat.
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TECNOLOGIA D'ULTIMA GENERACIO

HABITACIONS INDIVIDUALS
LLIT AUTOMATITZAT

GASOS MEDICINALS

LLIT PER A L'ACOMPANYANT
TELEFON

TV

BANY COMPLET
CLIMATITZACIO INDEPENDENT

C/ BISBE TORRES, 13

TEL. 26 63 00

a Lleida des de 1917




GALERIA DE
PRESIDENTS

Dr. Tomas Nart Fontova
(1931 - 1935)

EI Dr. Tomas Nart Fontova va néixer el 9 de juliol de 1872 a Os de Balaguer, i era fill d'en Tomas
Nart i d'Antdnia Fontova. Es va maridar amb Javiera Corbero.

El dia 30 de juny de 1896, i a |'edat de 24 anys, es va llicenciar en Medicina i Cirurgia a la Facultat
de Medicina de Barcelona. .
Practicament, tota la seva vida professional es desenvolupa com a metge API? a Bellcalre d IUrge[I,
ja que des de I'agost de 1896 fins el 31 de desembre de 1922 fou metge interi de Bellcaire d'Urgell
i des de I'l de gener de 1923 dins el 31 de marg de 1943, en que es retiraa I'edat dg 75 anys, fou
metge propietari d'A.P.D del mateix poble. Sembla ser que una vegada jubilat, el seu f[I_I Jaume Nart
va ocupar, en primer [loc de forma interina i després en propietat, la plaga que va tenir el seu pare
durant més de cinquanta anys; mentre que el seu fill gran Francesc va ocupar la de Linyola. Aquest
darrer també va ser vicepresident del Col legi de Metges de Lleida. N _
Sembla ser que com a metge rural va desenvolupar la seva tasca d'una manera molt eﬁ_cnent_, tenint
una especial preocupacié pel que feia referéncia a la salut piblica. Tant des del punt de vista cientific,
com histdric, fou un estudios de les diferents epidémies que es van donar a Bellcaire com a
consequéncia de la solubritat de les aigiies, la qual cosa va fer que fos un dels promotors dels sisterna
del clavegueran de Bellcaire. La gent gran de Bellcaire recorda que les seves tasques de metges rural
el van portar a realitzar visites a malalts dels pobles veins, i per fer-les es desplagava a cavall ja que
era un bon genet.

En una carta manuscrita per ell mateix, ens va explicar que en un any va tractar 84 casos dle.febr(_es
tifoniques i sembla ser que aguesta epidemia es va originar en el poble vei d(_e Bellmunt on n'hi havia
dos casos. Aquestes dues persones es van contagiar en una fabrica d'aprofitament de carns mortes
que hi havia als voltants de Bellmunt; els familiars d'aquests rentaven la rqba dels dos malalts en
una font d'on agafava aigua la séquia principal de Bellcaire. No va parar fins que va fer clausurar
la fabrica, la qual cosa el va portar a anar a veure el Governador Civil. . _ _

La gent que el recorda, ens comenta-que era un empedernit fumador de caliquenyos i quan ja estava
jubilat era tipic veure'l assegut en el porxo de casa seva fumant. . -

A més a més de president del Col.legi de Metges de Lleida, fou president de la Mutual Médica
Catalana. Entre altres distincions va gaudir de la Creu de Beneficiéncia.

Va morir el 13 de marg de 1969 a I'edat de 97 anys. El seu nimero de col.legiaterael 153 M

Fernando Pifarré San Agustin
Llicenciat en Medicina i Cirurgia

Equipamientos médico-hospitalarios.
ion, ortopedia, servicio técnico propio.

HEINE
OPTOTECHNIK

AGFA

Passeig de Ronda, 23 25003 LLEIDA

[carp/er7E]  Molnlycke 4

Tel.973/28 0408 Fax 973/28 03 55
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CREMA DE CEPS AMB DAUETS
DE FOIE I SUC DE PRUNES
MACERADES AL PORTO VELL

Ingredients:

- 500 gr. de ceps.

- 1 porro.

- 100 gr. de patata.

- 75 gr. de farina.

- 50 gr. de mantega.
- 4 escalopes de foie.
- 500 ml. de llet.

- 100 ml. de crema de llet.
- 1 copa de porto

- Oli d'oliva i sal.

Elaboracia:

Netegeu bé els ceps i sofregiu-los
amb el porro tallat fi, la patata, la
mantega i un bon raig d’oli d’oliva;
afegiu-hi la farina i deixeu-la torrar,
cobriu-ho amb aigua o brou i deixen-
ho bullir fins que quedi ben espés.
Tritureu-ho amb la batedora ipasseu-
ho pel colador xinés. Rectifiquen de
sal i afegiu-hi la llet i la crema de
llet.

Serviu el plat ben calent i guarniu-
lo amb les escalopes de foie fregides
i tallades a dauets. Per acabar, mulleu
per sobre amb el suc de les prunes
préviament macerades al porto.

SABRE D’ARENGADA
AMB RAIM
Ingredients pera 4 persones:
=200 gr. de 'pﬂ%tgkfe full.
- 4 arengades fetes a la brasa i netes
de pell i espines.
- 150 gr. de raim pelat i sense llavors.
- 250 ml. d’oli d’oliva. o=t
- 125 ml. de vinagre.
- Per a I’'amanidas escarola, olives,
tomaquet xinds. '

Elaboracio: AT
Estireu la pasta de full ben fina,
foradeu-lai talleu-la en quatre parts
iguals, suquen-les amb ou i coeu-
les al forn; poseu-hi I'arengada a
sobre i acompanyeu-la amb el raim
i I’amanida d’escarola. Finalment,
afegiu-hi la vinagreta (elaborada a
partir de la barreja de I'oli i el
vinagre).

ENCENALLS DE FOIE AMB
VINAGRETA DE PRESSEC
CUITA AL VI

Ingredients per a 4 persones:

- 200 gr. de foie fresc

- 2 préssecs.

- 500 ml. de vi negre.

- 100 gr. de sucre.

- Canyella, pell de taronja i pell de
llimona.

- 125 ml. d’oli d'oliva.

- 30 ml. de vinagre.

Elaboracio:

Peleu els préssecs i coeu-los amb el
vi, el sucre, la canyella i les pells de
la taronja i de la llimona; un cop els
préssecs estiguin cuits, traieu-los del
suc, que deixareu reduir fins que
quedi amb consisténcia de xarop.
Feu els encenalls de foie tallant
llesqﬁes ben fines i poseu-les al plat
de servir, amaniu-ho amb el xarop
barrejat amb oli i vinagre; guarniu-
ho amb els préssecs.

BROQUETA DE CARGOLS AMB
FAVES A L'ALLIOLI DE MENTA

Ingredients per a 4 persones:

- 500 gr. de cargols.

- 500 gr. de faves bullides.

- 200 ml. d’allioli.

- 10 fulles de menta.

- 4 talls de pernil.

- 1/2 ceba tendra picada.

- Oli d’oliva, llorer, sal i pebre.

Elaboracio:

Netegeu bé els cargols i poseu-los a
coure a foc lent amb aigua, una
reducci6 de suc de carn, llorer, pebre
i oli d’oliva fins que els hagueu
enganyat. Incrementeu el foc i
deixeu-los coure fins que redueixi
tota Vaigua, Traieu els cargols de la

e
clasea i punxeu-los amb una

broqueta; reserveu-los en el seu suc
de coccio.

Salteu les faves amb la ceba i una
mica de pernil, poseu-les en un plat
amb les broquetes; xopeu-ho amb
lallioli barrejat amb la menta picada,
glacejeu-ho i acompanyeu-ho amb la
salsa dels cargols i amb patates cuites
al forn.
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MALENA

Convida
la casa

Lliuri'ns aquesta
butlleta degudament
emplenada amb les
seves dades personals
i 'obsequiarem amb
dos apats al preu d'un.

Nom

Cognom

Professid

Adreca

Localitat

cp Tel.

* Aquesta promocid estd adrecada al col-lectiu
médic i és valida fins al 30 d'abril de 1998,

e No s'acceptaran copies o fotocodpies d'aquesta
butlleta.

de dilluns a diumenge,
de 12 a 16 h. 1 de 20 a 24 h.

dimarts tancat per descans setmanal

AV: 'DE FLEIX, 30 -« TEL: 21 1541
LA BORDETA (LLEIDA)




Barcelona sabado

Salida en avion sin

escalas hasta

GUADALUPE

SERENA CAY

GUADALUPE sAsapo salida a las 23.00 HRS.

Llegada por la tarde (hora local), traslado al puerto y
embarque a bordo del Costa Classica, vuestro hotel flotante.
Lo bueno de este crucero es que el barco viaja de noche,
mientras vosotros descansais en vuestros comodos
camarotes, y cada dia os encontraréis en una isla distinta.

ST. BARTH pominco de 13.00 a 24.00 HRS.

Pasaréis una mafiana navegando y descubriréis que las
vacaciones son la vida de abordo: piscina, juegos, deporte
o simplemente relax al sol. Alas 13 h. llegaréis a St. Barth,
que es Unica por la belleza de sus costas y su mar. Podréis
pasear por unas playas larguisimas de arena blanca, dejando
que el recuerdo del frio invierno se desvanezca con el célido
sol de Caribe.

ST. MAARTE runes de 07.00 a 13.00 HRS.

Un poco francesa, un poco holandesa, ademas de la belleza
de su naturaleza caribefia, ofrece el atractivo de sus muchas
tiendas para ir de compras.

SERENA CAY
ISLA PRIVADA COSTA CRUCEROS
MARTES de 08.00 a 16.00 HRS.

Bienvenidos a la isla reservada para los pasajeros de Costa
Cruceros. Comenzaréis el dia con un bafio en las limpias
aguas tropicales; podréis dejaros acariciar por la blanca
arena de la playa o participar en los juegos y competiciones
organizadas por nuestro equipo de animadores. Toda una
jornada de relax y diversién, incluido un delicioso buffet en

la playa.

TORTOLA Nl
o™= T ST MAARTEN A’
_—.’-- .EAJ' v
o e ANTIGUA
- = e /A DALUDE
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TOR'I_'OLA MIERCOLES de 08.00 a 18.00 HRS.

P_odréis dar la vuelta a la isla en barco de vela, o pasar
smplemente el dia en una de sus playas blancas como
la nieve bafiadas por un mar de color zafiro.

ANTIGUA .Lueves de 08.00 a 19.00 HRS.

Tendreéis todo el dia para conocer la Unica isla en el mundo
en Ia_ que cada dia del afio se puede ir a una playa distinta,
gracias a sus 365 playas que se abren en los crateres de
antllguos volcanes apagados. Grandes o pequefias,
desiertas o super equipadas, pero todas ellas bellisimas. Y EL ULTIMO DIA...

GUADALUPE sasapo Llegada a las 08.00 HRS.
STA. LUCIA wviernes de 08.00a 19.00 HRS.  Después de siete maravillosos dias, el Costa Classica

Vais a conocer esta isla volcanica y montafiosa, !legara a la isla de Guadalupe a las 8. Por la mafiana
completamente cubierta por una vegetacién exuberante, podréis realizar una excursion organizada. Por la tarde
compuesta por orquideas salvajes, cocoteros y plantaciones traslado al aeropuerto de Guadalupe para el regreso a
de patanos. Y por la noche, a bordo, mil sorpesas 0s Espafia.

esperan: animacion, teatro, discoteca, casino, fiestas y

espectaculos. BARCELONA pominco  Llegada al aeropuerto.

TARIFAS: i
-

' |
i i
3

==
Camarote doble interior salida 14 febrero A
interior ..............salida 14 febrero ........................ 234.000 ptas. il
. Camarote doble interior .............. sallda 04 abril ... 256.000 gtas. ”‘
‘ Camarote doble exterior salida 14 febrero e \
| L — LR S— 245,000 ptas. ) —
Camarote doble extefior ............. salida 04 bl ..ovvovorooooooo 267.000 Etas. o

l Tasas e impuestos de embarque: 15.000 ptas (

Informacion facilitada por UViatges Iltrida zﬂ

Ies millors tarifes m@waﬁs d'Tof

~ . ttE!gﬁ - Dra. Castells, 1 -Tel. 21 03 20

5 s . HEEILG - Magdalena, 10 - Tel. 23 00 &1

5 HelEs ~ E Ronda, 89 -Tel. 26 87 76

3 L, ‘ U DS R - St. Antoni, 47 -Tel. 27 24 11

. r gl - P. de |I'Estacié, 11 - Tel. 44 78 50

. AVASA MO GES BLANQUES - Carme, 17 -Tel. 14 32 37

=y TARLLERUSSA - Ciutat de Lleida, 2 - Tel. 60 10 12
. TREI&EGA - Carme, 24 -Tel. 31 18 62

| — P - Dr. Roure, 14 -Tel. 65 11 19




| Fiesta ha sido disefiado y construido con
arreglo a los mas altos estandares de
durabilidad, calidad y acabilidad, utilizando
la tecnologia mas avanzados para propor-
cionar la satisfaccién del cliente con vistas al futuro.
Desarrollado con un fuerte compromiso con el entorno,
ademas de su bajo nivel de emisiones, el Fiesta tiene
un alto nivel de revidibilidad al final de su vida dtil.
El mas moderno Centro Aclstico de Ford en Colonia
ha desempefiado un papel primordial en el desarrollo
del Fiesta. Los ingenieros del Centro Ford, que incluye
un ttnel actstico de viento, trabajaron en todos los
aspectos del ruido, vibraciones del vehiculo generados
por el motor, flujos de aire internos y externos, neumaticos
y superficies de rodadura. Los resultados son un nivel
: ; ; et de ruido de rodadura y aire extremadamente bajos,
(P s St unas catacteristicas de conduccién suaves y unas
I s e e R L prestaciones fantasticas de los equipos de audio.

; S e s e El Fiesta ha sido el primer coche pequefio en el mundo
que se ofrece con el sistema de frenos antilogeno de
nueva generacion de cuatro canales, incorporando
control de traccion y distribucion
electronica de frenado.
Los avances en el disefio del
motor han reducido mucho mas
el coste de operaciones de
mantenimiento: cambio de
bujias a los 45.000 kms, virtual
ausencia de mantenimiento en
la limpieza de valvulas del
ZETEC SE y revisiones cada
15.000 Kms. También se ha
tenido en cuenta un respeto
por el medio ambiente y la
mayoria de los materiales son
reciclables B

' Hay otros disefios para llantas A
| disponibles a parte del que
- mostramos. Para mas detalles

pohl i A asientos, con fundas cortada idas
dirfjase a su concesionario. - LOg aiSIontns, . s Sy CoBid

artesanalmente proporcionan una sujecion
excepcional. Hacen que incluso los vigjes mas
W largos resulten confortables y relajantes.

El fiesta ofrece una completa comodidad a
sus ocupantes hasta en los mds minimos
detalles, como el de la guantera, que
incorpora hendiduras para vasos, un
portaplumas y un clip para tarjetas.

SECCION AL VOLANTE DE UN
FORD FIESTA

MOTOR Zetec-SE de 16 V 1.4.
Cilindrada: 1.388

Potencia Méx.: 90 cv a 5.600 r.p.m.
Encendido: electronico distribuidor
Culata/Bloque: Aleacion aluminio
Velocidad max.: 200 Km/h

DIMENSIONES

Longitud total: 3.828 mm
Ancho total (sin retrovisores):
1.634 mm

Altura total: 1.320 mm

MALETERO
Capacidad maletero: 625 I. (con 2
asientos), 250 I. (con 5 asientos)

DEPOSITO
Depésito de combustible: 42 1.

d'Assegurances:
Ford fiesta 16 V 1.4.

......................................................... 33.573 pis.
- A fercers + vidres + robatori + incendi + assisténcia:
........................................................ 44.335 pis.
-Tot risc amb franquicia de 30.000 pts:
......................................................... 72.230 pis.
- Tot risc sense franquicia:
......................................................... 91.971 pts.

Lo tiene todo - todo confort, toda la dindmica y el estilo
que supone el anagrama Ghia.
Fiesta Ghia, el buque insignia de la gama ofrece todo tipo
de detfllles, en un coche pequefio. El imponente exterior hal]fla
por st solo. Ademds la gama de motores de gran respuesta
v el opulento interior le afiaden atractivo.
El fiesta Ghiq . o] 4o va mds de la sensacién Fiesta.

CONCESIONARIO OFICIAL DE FORD ESPARNA, S.A.

Avda. de les Garrigues, 68
TEL. 20 10 66 = FAX 20 13 60

25001 LLEIDA



RESPONSABILIDAD CIVIL PROFESIONAL (MEDICOS)
CUADRO DE PRIMAS
Actividad Privada (“,

50mill.  100mill. 50 mill. = 100 mill,

W 79.750 | 112.985 | 156.825 | 207.825 | 18.680 | 30.075 | 73.938 | 101.175
BN 60333 | 90831 | 126075 | 167.075 | 15017 | 24.178 | s9.446 | 81337
Rl 34217 | 48883 | 67.851 | 89.916 | 8.081 | 13.012 | 31989 | 42773
BN 27.000 | 36454 | 50599 | 67.054 | 6026 | 9703 | 23855 | 32643
W 17500 | 22.154 | 30.750 | 40.750 | 3.662 | 5897 | 14.497 | 19.838

15mill. 25 mill.

(1) ACTIVIDAD PRIVADA: Capitales asegurados solo para el ¢jercicio de la actividad Privada o para aquellos
profesionales que ejerciendo la actividad piiblica, deseen tener cubierta la totalidad de los capitales, sin
franquicia.

(2) ACTIVIDAD PUBLICA: Se cubren dos opciones a elegir por el asegurado, en exceso de la péliza del ICS.

* 50 millones en exceso de 100 millones.
¢ 100 millones en exceso de 100 millones.

(3) ACTIVIDAD MIXTA (PUBLICA Y PRIVADA): Se cubre;
a) Actividad piblica, segiin opcion de capitales:  b) Actividad privada, segin opcién de capitales:

* 15 millones en exceso de 100 millones. ¢ 15 millones.
= 25 millones en exceso de 100 millones. + 25 millones.
= 50 millones en exceso de 100 millones. * 50 millones.
* 100 millones en exceso de 100 millones. = 100 millones.

Descripcion de Especialidades

1 Cirurgia: Pldstica, Maxilo-Facial,
2 Anestesiologia-Reanimacién, Ginecologia y Obstetricia.

3 Cirurgia: Cardiovascular, Digestiva, General, Oftalmologia, Ortopédica, Dermatologia, Pediatria, Tordcica,
Venereologia, Traumatologia, Neurocirugia, Angiologia. Medicina Estética.

4 Sin cirugia: Aparato Digestivo, Electrorradiologia, Hematologia, Hemoterapia, Medicina Interna, Oncologia Médica,
Otorrinolaringologfa, Psiquiatria, Radiologia, Radioterapia, Oncologia, Urologia. Alergologia, Bioquimica Clinica,
Cardiologia, Dermatologia, Endocrinologia-Nutricién, Estomatologia, Electrorradiodiagnostico, Famacologia
Clinica, Inmunologia, Inspectores Médicos, Medicina Intensiva, Nefrologia, Neumologia, Oftalmologia, Pediatria,
Pulmén y Corazén, Radicdiagndstico, Reumatologia, Traumatologfa.

5 Medicina General, Del trabajo, Familiar y Comunitaria, Preventiva, Rural, Paralela, Acupuntura, Analisis Clinicos,
Anatomia Patolégica, Bacteriologia, Bacteriologia, Forenses, Geriatria, Hidrologia-Hidroterapia, Homeopatia,
Histopatologia, Educacién Fisica, Especial, Médicos en Paro, Microbiologia, MIR, Naturalista, Neurofisiologia,
Obsteopdtia, Parasitologia, Psicoterapia, Rehabilitacién.

Miles de médicos y odontoesfomatdlogos fienen ya el Seguro de
Responsabilidad Civil Profesional y el de Profeccion Juridica con AMA

Un gran equipo juridico,
con especialistas para cada caso,
estara siempre contigo

MEDICQS, FARMACEUTICOS, VETERINARIOS, ESTOMATOLOGOS,
ODONTOLOGOS, ATS/DUE, DIPLOMADOS Y TODOS SUS FAMILIARES

e

AMA, LA MUTUA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS

Pide o Passeig de Ronda, 175 - 177 baixos 25008 LLEIDA
Tels. 22 47 83 /22 47 75
Fax 22 45 51

— .




