
 
 

 

North East London NHS Foundation Trust (NELFT) está buscando Médicos 
Especialistas y Médicos Residentes en la especialidad de Psiquiatría para unirse a su 
equipo y formar parte de una organización acogedora, solidaria y con visión de futuro. 

Más sobre NELFT 

Habiendo sido galardonado con el premio a la Mejor Experiencia de Reclutamiento 
Internacional en noviembre de 2024 en colaboración con NEU Professionals, NELFT ofrece 
servicios de salud mental a más de 4,9 millones de personas. Están comprometidos con 
ofrecer la mejor atención a las comunidades de Noreste de Londres, Essex, Kent y 
Medway. 

Calificado de manera positiva por la CQC (Care Quality Commission), NELFT persigue 
conseguir la calificación de "Sobresaliente", y te invitan a formar parte de esta misión. 

También están reconocidos como Líder de Nivel 3 en el programa Disability Confident y han 
sido nombrados repetidamente como uno de los 10 mejores empleadores para familias 
trabajadoras y conciliación. El Trust se enorgullece asimismo de sus iniciativas premiadas en 
igualdad, diversidad y bienestar del personal. 

Enfoque en el Desarrollo Profesional: 

Con una cultura laboral basada en la empatía y el apoyo, NELFT asegura que su personal se 
sienta valorado, respaldado y capacitado para ofrecer la mejor atención posible. 

Contamos con una excelente reputación en investigación y desarrollo, y sus 
profesionales sanitarios trabajan en la vanguardia de la innovación, abriendo oportunidades 
para mejorar la prestación de cuidados. 

Al unirte a NELFT, tendrás acceso a: 

• Oportunidades de formación incomparables, 

• Desarrollo profesional continuo (CPD), 

• Grupos de apoyo entre compañeros, 

• Un sólido sistema de supervisión y evaluación. 
 

¡Envíanos tu solicitud hoy y únete a un equipo de primer nivel! 

 

Detalles de la oferta y requisitos: 

NELFT ofrece: 

• Salario (puede variar según la experiencia del candidato):  
 

o Médicos Especialistas/Adjuntos que hayan acabado la especialidad a ser 
posible con experiencia (equivalente a un puesto de “Consultant” en Reino 
Unido) Entre £105,504 – £139,882 al año (Entre 126.644,89 - 167.911,56 
euros anuales).  



 
 

 
o Médicos Residentes a punto de acabar la especialidad (equivalente a un 

puesto de “Specialist Doctor” en Reino Unido) Entre £59,175 - £95,400 al año 
(Entre 71.448,49 – 11.5186,91 euros anuales).  

 
 

• Otros beneficios y ventajas del paquete de contratación: 

o Pago del examen de inglés. 
o Certificado de patrocinio para visado y tasa de inmigración (£1,239) 
o Visa de trabajador cualificado (solo para el candidato) 
o Gastos de viaje – (máx. £800) 
o Adelanto salarial de £500  
o Paga extra Red Carpet – £1,000 (sólo se aplica si no has tenido una iniciación 

formal en el Reino Unido) 
o 27 días de vacaciones pagadas + 8 festivos (aumentan en base a la 

experiencia) 
o Grandes oportunidades de desarrollo profesional 
o Plan de pensiones mejorado del NHS, bajas por maternidad/paternidad 

excelentes y descuentos en tiendas, restaurantes y más. 

Requisitos: 

Médicos Residentes (equivalente a un puesto de “Specialist Doctor”): 

• Registro completo en el Colegio General de Médicos de España o en el GMC 
(General Medical Council) con licencia para ejercer. Nota importante: los candidatos 
deben poseer una titulación médica reconocida y una certificación equivalente en la 
especialidad. 

• Cumplir criterios para obtener Certificación en Sección 12* una vez en el país *(En el 
Reino Unido, los médicos aprobados bajo la Sección 12 son aquellos autorizados por 
el Secretario de Estado según la Sección 12(2) de la Ley de Salud Mental de 1983 
(MHA), donde se les describe como "con experiencia especial en el diagnóstico o 
tratamiento de los trastornos mentales"). 

• Estar incluido o cumplir criterios para la inclusión en el Specialist Register (Registro 
de Especialistas del Reino Unido), o estar a menos de 6 meses de finalizar la 
especialidad.  

• Candidatos con experiencia en el Reino Unido tendrán preferencia (entre 6 y 12 
meses mínimo). 

• Prueba de nivel de inglés que se ajuste a los requisitos del GMC (General Medical 
Council - Colegio General de Médicos del Reino Unido) – Más información sobre este 
requisito puede encontrarse el siguiente link: https://bit.ly/3Ex5XBv. 
 

Médicos Especialistas (equivalente a un puesto de “Consultant”): 
 

• Registro completo en el Colegio General de Médicos de España o en el GMC 
(General Medical Council) con licencia para ejercer. Nota importante: los candidatos 
deben poseer una titulación médica reconocida y una certificación equivalente en la 
especialidad. 

• Cumplir criterios para obtener Certificación en Sección 12* una vez en el país *(En el 
Reino Unido, los médicos aprobados bajo la Sección 12 son aquellos autorizados por 
el Secretario de Estado según la Sección 12(2) de la Ley de Salud Mental de 1983 
(MHA), donde se les describe como "con experiencia especial en el diagnóstico o 
tratamiento de los trastornos mentales"). 

https://www.gmc-uk.org/registration-and-licensing/our-registers/a-guide-to-our-registers/specialist-registration
https://bit.ly/3Ex5XBv


 
 

• Estar incluido o cumplir criterios para la inclusión en el Specialist Register (Registro 
de Especialistas del Reino Unido). 

• Cumplir los requisitos para obtener el estatus de “Approved Clinician” (más 
información disponible en este link: https://bit.ly/43b5EH0) 

• Candidatos con experiencia en el Reino Unido tendrán preferencia (entre 6 y 12 
meses mínimo). 

• Prueba de nivel de inglés que se ajuste a los requisitos del GMC (General Medical 
Council - Colegio General de Médicos del Reino Unido) – Más información sobre este 
requisito puede encontrarse el siguiente link: https://bit.ly/3Ex5XBv. 
 
 

Durante el proceso de registro, los Médicos Adjuntos/Especialistas actuarán como 
Médicos Residentes de último año hasta obtener el registro completo. 

 
 
 
 

Para más información sobre esta oferta puede visitar 
https://neuprofessionals.com/job/psychiatry_consultants_speciality_doctors_mh/ 

 
NEU Professionals LTD es una agencia de trabajo localizada en Londres y especializada en 

la contratación ética de profesionales de la salud, operando un servicio de éxito desde el 
año 2013.  

Todos nuestros servicios son gratis para cualquier candidato y proporcionamos el mejor 
asesoramiento para una reubicación simple sin preocupaciones. 

 
Para más información sobre NEU Professionals puede visitar este link:  

 
https://neuprofessionals.com 

Para cualquier duda relacionada con el puesto de trabajo póngase en contacto con nosotros 
a través de esta dirección de email:  

sandra@neuprofessionals.com 

 

https://www.gmc-uk.org/registration-and-licensing/our-registers/a-guide-to-our-registers/specialist-registration
https://bit.ly/43b5EH0
https://bit.ly/3Ex5XBv
https://neuprofessionals.com/job/psychiatry_consultants_speciality_doctors_mh/
https://neuprofessionals.com/
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